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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GARAGIOLA MARA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax  - 
E-mail  mara.garagiola@aslvco.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  12/02/1964 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 1983 al 1987 Infermiera Professionale Reparto ORL_OC  
Dal 1988 al 1990 Coordinatore infermieristico Reparto ORL e successivamente Reparto 
Maternità 

Dal 1990 al 2010 Coordinatore Infermieristico Reparto Urologia 

Dal 2010 al 2015 Coordinatore infermieristico Reparto Medicina Domodossola (dal 2011 al 2014 
anche referente infermieristico area medica Domodossola) 
Dal 2015 ad oggi componente NCRE Distretto VCO 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL VCO (precedentemente U.S.S.L. 56 e ASL 14) 
Via Mazzini 117 Omegna 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore infermieristico dal 1988 

Dal 2011 al 2014 Referente infermieristico di area medica Domodossola (posizione 
organizzativa) 
Dal 2015 ad oggi Componente NCRE Distretto VCO con predisposizione calendari controlli 
(previo scarico dati da PADDI),  creazione di archivi infornatici e monitoraggio degli stessi da 
effettuarsi presso le strutture accreditate,partecipazione ai controlli di appropriatezza, 
predisposizione verbali e delibere, trasmissione dati Uffici, Strutture e Uffici ASL competenti. 
Tenuta dei rapporti con gli Uffici Regionali competenti. Attività di formazione presso le Strutture 
sulla corretta codifica SDO e Linee guida  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  Diploma di infermiera professionale conseguito nell’anno 1983 presso scuola infermieri di 
Domodossola (dopo biennio scuola superiore) 
Diploma Abilitazione Funzioni Direttive conseguito presso Ospedale Maggiore di Novara nel 
1988 

Per alcuni anni docente corsi OTA e OSS Ospedale Domodossola e docente assistenza 
infermieristica pazienti Urologici scuola infermieri Domodossola 

dal 2003 al 2015 relatore a vari corsi di aggiornamento per infermieri e medici 
29/9/ 2017 (Roma) partecipante ad evento formativo “Il Sistema DRG-dalla cartella clinica al 
finanziamento dei ricoveri 
14/4/2018 partecipante evento formativo “la definizione di PDTA per il paziente Obeso” 
Nel 2019 partecipante corso FAD :Appropriatezza dei regimi assistenziali Linee guida codifica 
SDO e Controlli  
 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANA 

 

 
 

  [ Indicare la lingua ] 
• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   
• Capacità di espressione orale   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
Coordinatore infermieristico dal 1988 

Organizzatore di eventi formativi per ASL VCO  e docente di aggiornamenti professionali 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 WINDOWS  WORD – EXCEL – POWER POINT E SUITE LIBRE  OFFICE 

UTILIZZO GROUPER 

UTILIZZO ARCHIFLOW 

UTILIZZO PADDI 
 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ALLEGATI   

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 


