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Dipartimento Materno Infantile
Dipartimento di Prevenzione – S.I.A.N. – Struttura Semplice di Nutrizione

Educazione Sanitaria

“Un Frutto per Amico”

Progetto di educazione alimentare per le merende degli alunni delle scuole primarie del VCO                  
[image: image1.png]: \ A.S.L. VC.O.
@CO Azienda Sanitaria Locale

del Verbano Cusio 0ssola




[image: image4.jpg]


                         

[image: image5.jpg]



Il martedì e il venerdì dai a tuo figlio un frutto di stagione per la merenda a scuola perché…

… uno spuntino equilibrato e leggero contribuisce a mantenere la sua mente attiva e non toglie l’appetito per il pranzo






