CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Dr, Maria Adele Moschella

ISTRUZION

1870-1974 :

1974-1975 .

1975-1881 :

19081 :

1981-1984:

1984-1989:

2018

2014

E E FORMAZIONE

Istituto Magistrale “ A. Rosmini “ Domodossola
Conseguimento Diploma di Abilitazione
Magistrale con votazione 60/60 e lode

Istituto Magistrale Pavoni Milano
Conseguimento Abilitazione Iscrizione
Universitaria ( anno integrativo)

Universita degli Studi di Pavia
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione
110/110 e lode

Conseguimento Abilitazione all’ Esercizio della
Professione di Medico Chirurgo

Universita degli Studi di Pavia
Specializzazione in Allergologia @ Immunologia
Clinica con votazione 50/50 e lode

Universita degli Studi di Pavia
Specializzazione in Medicina Interna con
votazione 50/50

: Scuola di Ecografia FADOI ( Fed.Assoc.Dir.

Osp.Internisti)
i1l Corso di Formazione di Base

: Universita Campus Biomedico Roma, SDA

Bocconi School of Management Milano,
Universita Carlo Cattaneo LIUC Castellanza

Corso di Perfezionamento Congiunto
“_a gestione del paziente complesso :
appropriatezza e competence *



ESPERIENZE LAVORATIVE

Presso ex U.S.S.L 56 Domodossola.

-dal 1.10.1982 al 31.12.1982 Assistente Medico di Medicina Generale incaricata, con rapporto di lavoro a tempo
definito, giusta deliberazione n. 479 del 14.9.1982

-dal 1.1.1983 al 11.6.1985 Assistente Medico di Medicina Generale incaricata con rapporto di lavoro a tempo
pieno , giusta deliberazione n.756 del 21.12.1982

-dal 12.6.1985 al 27.12.1987 Assistente Medico di Medicina Generale di Ruolo, con rapporto di lavoro a tempo
pieno, giusta deliberazione n.712 del 9.7.1985

-dal 28.12.1987 al 15.8.1988 Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Medicina Generale Incaricata, con rapporto
di lavoro a tempo pieno, giusta deliberazione n.1200 del 17.12.1987

-dal 16.8.1988 al 31.12.1994 Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Medicina Generale di Ruolo con rapporto di
lavoro a tempo pieno, giusta deliberazione n.444 del 10.05.1988

-dal 28.12.1992 Responsabile del Modulo Allergologia giusta deliberazione n.383 del 25.3.1993 e n.224 del
24.2.1994

Presso A.S.L. VCO (ex n.14) Omegna

-dal 1.1.1995 al 5.12.1996 Medico I° Livello Dirigenziale Fascia A di Medicina Generale a tempo indeterminato
con rapporto di lavoro a tempo pieno

-dal 6.12.1996 al 8.6.2000 Medico I° Livello Dirigenziale di Medicina Generale a tempo indeterminato con
rapporto di lavoro a tempo pieno, a seguito applicazione C.C.N.L. Dirigenza Medica e Veterinaria 5.12.1996

-dal 9.6.2000 al 31.8.2002 Dirigente Medico di Medicina Generale a tempo indeterminato con rapporto esclusivo
a seguito applicazione C.C.N.L. Dirigenza Medica e Veterinaria 8.6.2000

-dal 1.9.2002 al 15.11.2010 Dirigente Medico di Medicina Generale a tempo indeterminato con rapporto
esclusivo con incarico ex Art. 27 lettera ¢) C.C.N.L. 8.6.2000 “Allergologia”, giusti contratti individuali di lavoro
Prot.n.132 del 8.8.2002, n.276 del 6.12.2005 e lettera Direttore Generale Prot. n. 44437 del 30.5.2007

-dal 16.11.2010 al 16.3.2017 Dirigente Medico di Medicina Generale a tempo indeterminato con rapporto
esclusivo con incarico ex Art. 27 ,comma 1 lettera b) C.C.N.L. 8.6.2000 “ Allergologia” giusti contratti individuali
di lavoro Prot. n. 93 del 15.11.2010 e Prot. n.18 del 7.2.2014, deliberazione n. 253 del 19.6.2014 e contratto
individuale di lavoro Prot. n. 336 del 29.12.2014

-dal 17.3.2017 al 31/03 2018 Direttore Sostituto f.f. SOC “Medicina Interna 1” Presidio Ospedaliero
Domodossola ASL VCO

-dal1/042018 a tutt’oggi Direttore SOC Medicina Interna 1 Presidio Ospedaliero Domodossola ASL VCO
A decorrere dal 1.4.2007 a tutt'oggi Incarico di Coordinamento Aziendale del Progetto Sperimentale del

Dipartimento Interaziendale di Allergologia ,giuste deliberazioni n. 73 del 28.3.2007 , n. 737 del 15.10.2008 e n.
267 del 20.9.2012

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI ACQUISITE NEL CORSO DELLA VITA E DELLA CARRIERA MA
NON NECESSARIAMENTE RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI O DIPLOMI UFFICIALI



Madrelingua: Italiano
Altre lingue : Inglese ( capacita di lettura buona, scrittura buona, espressione orale scolastica )

Conoscenze in ambito informatico : buona capacita di utilizzo dei principali software ( Microsoft Word, Power
Point, Excel ) di tutti i programmi gestionali in uso presso la ASL VCO, dei programmi per gestione della posta
elettronica e per la connessione Internet

Socia AAITO dal 2003 a tutt'oggi

Socia FADOI dal 2000 a tutt'oggi

Presidente Associazione Culturale Teatrale “Stranagente” Domodossola
Responsabile “Centro Ascolto Caritas Parrocchiale” Domodossola
1999-2002

Frequenza presso la Clinica Universitaria Allergologica Maugeri di Pavia, presso Ambulatorio di Allergologia
Ospedale di Borgomanero, presso Ospedale di Varallo Sesia, presso Ospedale di Gattinara, presso Ospedale
Maggiore di Novara per acquisire la conoscenza delle Tecniche di esecuzione di test allergometrici utilizzati
nella diagnostica delle allergie a Imenotteri e Farmaci

2012-2017

Frequenza presso Ospedale Mauriziano di Torino Reparto di Medicina Interna, presso Ospedale degli Infermi di
Biella Reparto Medicina Urgenza, presso Ospedale di Scandiano (Mo) Reparto Medicina per acquisire
competenze e tecniche per la gestione dell’Area Critica in Medicina Interna e per I'utilizzo della Ventilazione
non invasiva (NIV) in Medicina Interna

27.10.2012 Corso FADOI “Ipertensione arteriosa “ Baveno

14.11.2012 Corso FADOI “Dolore non oncologico in
Medicina Interna “ Torino

12.4.2013 Corso Aggiornamento “Profili di assistenza e cura
nella BPCO e nell’lasma bronchiale “ Baveno

12.05.2013 Corso FADOI “ Infezioni emergenti in Medicina
Interna” Giardini Naxos

13.6.2013 Corso FADOI “ Elettrocardiografia di base per
Internisti” Torino

20.9.2013 Corso FADOI “ Up date in Medicina Interna”
Torino

24.9.2013 Corso di Formazione “ Prevenzione diagnosi e terapia della
sindrome da anticorpi anti fosfolipidi: approccio clinico e
razionalizzazione delle risorse “ ASL TO2 Torino

29.11.2013 Corso Ospedale Scandiano “ L’ecografia clinica
rapida nel paziente internistico: integrazione con
'esame obiettivo”



5.12.2013 Corso FADOI “ Emogasanalisi :
lettura,interpretazione,risvolti clinici” Torino

5.2.2014 Corso “Protocollo e gestione di presidi e ausili in ambiente
ospedaliero “ ASL VCO Domodossola

17.3.2014 Corso di Aggiornamento “ La profilassi del tromboembolismo
venoso nel paziente medico “ Universita del Piemonte Orientale
Novara

10.5.2014 Corso FADOI “ Aria ,acqua e sali “ Bologna

12.5.2014 Corso FADOI “ Scompenso cardiaco acuto in
Medicina Interna” Bologna

17.5.2014 Corso ECM “Applicazione nella pratica quotidiana
dei principi e delle procedure dell’ Evidence
based practice”

6.6.2014 Corso FADOI “ Scompenso cardiaco in Medicina
Interna. Aspetti epidemiologici, clinici, gestionali e
organizzativi” Biella

14.6.2014 Corso “AsmAllergie” : Asma bronchiale allergico-
diagnostica strumentale di causa e conseguente
terapia . Torino

14.10.2014 Corso FAD METIS “ La medicina della coppia
nel setting della Medicina Generale

29.11.2014 Corso FADOI “ Up date in Medicina Interna “
Baveno

21.3.2015 Corso FADOI “ Il tromboembolismo venoso fra
Ospedale e territorio “ Baveno

9.5.2015 Corso FADOI “ Infezioni gravi nel paziente
complesso in medicina interna “ Torino

11.5.2015 Corso FADOI “ Corso emogasanalisi “ Torino

28.5.2015 Corso Ospedale Scandiano “ Problematiche
neurologiche di interesse internistico”

19.6.2015 Corso FADOI “ Dai vecchi ai nuovi anticoagulanti
orali, dai pazienti dei trials a quelli reali”

21.10.2015 Corso FADOI “ Clinical competence,
tromboembolismo venoso e terapia
anticoagulante” Baveno

16.1.2016 Corso FADOI “ Corso di elettrocardiografia di
base per internisti” Moncalieri



15.4.2016 Corso Azienda Ospedaliera Universitaria
Maggiore della Carita Novara
“Focus on : interstitial lung disease” Novara

21.4.2016 Corso di Aggiornamento “ Interazione cuore
polmoni “ Novara

14.5.2016 Corso FADOI “ UP date in ecografia internistica” Roma
15.5.2016 Corso FADOI “ Ricerca bibliografica “ Roma
16.5.2016 Corso FADOI “Le polmoniti “ Roma

25.5.2016 Corso FADOI “ Clinical competence: gestione del
paziente con infezione da Candida in Medicina
Interna” Milano

11.10.2016 Corso ECM “ Innovare in Ospedale: nuovi
approcci diagnostico-terapeutici in TVP e EP”
Verbania

7-28.10.2016 Corso Ospedale Mauriziano “ La ventilazione
meccanica non invasiva: dalla teoria alla
pratica “ Torino

27.10.2016 XXVII Corso Postuniversitario di terapia
antinfettiva” Universita di Verona

19.11.2016 Corso FADOI “ Symptom oriented scanning:
approccio mirato ecografico al paziente
dispnoico “ Torino

13-15.12.2016 Corso FADOI “ La comunicazione nella
medicina della complessita” Padova

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Dal 1987 attivazione del Servizio Ambulatoriale di Diagnostica e Terapia Allergologica e, in collaborazione con le
altre strutture allergologiche regionali, organizzazione della Rete Allergologica Piemontese con attiva
partecipazione e integrazione che continua a tutt'oggi.

Tale integrazione ha implementato qualitativamente e quantitativamente la attivita del Servizio rendendo
necessaria la assunzione di altri due Specialisti Allergologi a tempo indeterminato . Al Servizio di Allergologia &
stata riconosciuta dalla Rete Allergologica della Regione Piemonte la possibilita di eseguire le PAEC (
Prestazioni Allergologiche di Elevata Complessita)

Nel periodo precedente la attivazione del SOS Diabetologia e Endocrinologia della ASL VCO, svolgimento di
attivita ambulatoriale inerente le patologie tiroidee e partecipazione alla attivita ambulatoriale di Diabetologia
dipendente dalla SOC Medicina Interna dell’Ospedale S. Biagio Domodossola

Elaborazione del protocollo interno di gestione del paziente diabetico in Medicina Interna, sulla base del gia
esistente protocollo aziendale.



Dal 2003 al 2006 Coordinatrice Regionale Piemonte Valle Aosta e Liguria della Associazione Scientifica AAITO
(Associazione Allergologi Italiani Territoriali e Ospedalieri)

Dal 2006 al 2010 Coordinatrice Regionale Piemonte e Valle d'Aosta della Associazione Scientifica AAITO
(Associazione Allergologi Italiani Territoriali e Ospedalieri)

Nel 2011 coordinatrice del Progetto Formativo SITPRO
“ Reazioni avverse ai farmaci” comprendente preparazione e realizzazione di un Corso di formazione per
personale medico e infermieristico presso i tre Presidi ospedalieri di Verbania, Domodossola e Omegna

Dal 2013 incaricata della organizzazione e gestione dei posti di degenza in Area Critica e dello sviluppo della
tecnica di Ventilazione Non Invasiva con le metodiche CPAP e BPAP presso il Reparto di Medicina Interna
dell'Ospedale S. Biagio ,con organizzazione di Corsi interni di formazione specifica rivolti al personale medico ed
infermieristico.

Dal 2012 al 16.3.2017 delegata dal Direttore SOC Medicina Interna della ASL VCO a sostituirlo nei periodi di
assenza

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI E INTERNAZIONALI

1.R.Asero, L.Antonicelli, A.Arena, L.Bommarito, B.Caruso,
M.Crivellaro, M.De Carli,E.della Torre,F.DellaTorre,
E.Heffler, F.Lodi Rizzini,R.Longo,G. Manzotti,
M.Marcotulli, A.Melchiorre, P.Minale, P.Morandi, B.Moreni,
A.Moschella, F.Murzilli, F.Nebiolo, M.Poppa, S.Randazzo,
G.Rossi,G.E.Senna.
EpidemAAITO:features of food allergy in Italian adults
attending allergy clinics multicenter study
Clin.Exp.Allergy 2009 April; 39(4):547-55

2.R.Asero, L.Antonicelli, A.Arena, L.Bommarito, B.Caruso,
M.Crivellaro, M.De Carli,E.della Torre,F.DellaTorre,
E.Heffler, F.Lodi Rizzini,R.Longo,G. Manzotti,
M.Marcotulli, A.Melchiorre, P.Minale, P.Morandi, B.Moreni,
A.Moschella, F.Murzilli, F.Nebiolo, M.Poppa, S.Randazzo,
G.Rossi,G.E.Senna.
Causes of food anaphylaxis in Italian adults: a multi center
study
Int Arch Allergy Imnmunology 2009; 150(3).217-7

3.R.Asero, L.Antonicelli, A.Arena, L.Bommarito, B.Caruso,
M.Crivellaro, M.De Carli,E.della Torre,F.DellaTorre,
E.Heffler, F.Lodi Rizzini,R.Longo,G. Manzotti,
M.Marcotulli, A.Melchiorre, P.Minale, P.Morandi, B.Moreni,
A.Moschella, F.Murzilli, F.Nebiolo, M.Poppa, S.Randazzo,
G.Rossi,G.E.Senna.
Epinephrine autoinjector prescription in food allergic
adults:sympom-basedonly or allergen-based also?An
italian multi center study
Eur Ann Allergy Clin Immunol 2010 Feb;42(1):25-31

4.G.Zisa, F.Riccobono, L.Bommarito, C.D’Antonio,
A.M.Calamari, A. Moschella, MA. Poppa, C. Dipietrantoni,



M. Galimberti

Provocation tests with the offending non steroidal anti
inflammatory drugs in patients with urticaria/angioedema
reactions

AllergyAsthma Proc 2012 Sep-Oct; 33(5):421-6

5.L.Bommarito, M.G.D. Zisa, F.Riccobono,
E.Villa,C.D’'Antonio, A.M.Calamari, A. Moschella, MA.
Poppa, C. Dipietrantoni, M. Galimberti
Avoidance of non steroidal anti-inflammatory drugs after
negative provocation tests in urticaria/angioedema
reactions
Allergy and Asthma Proc ,Jul-Aug;35(4)303-6:2014

6. M. Galimberti, D.Chiarinotti, G.Zisa, L.Bommarito,
F.Riccobono, A. Moschella, A.M. Calamari, F. Murzilli, F.
Pezzuto ,G.Manfredi
Reazione di ipersensibilita a mezzi di contrasto: una
proposta operativa
Notiziario Allergologico Anno 31-2012. Vol 30,n 2

PRESENTAZIONE DI POSTER A CONGRESSI INTERNAZIONALI

M.A. Moschella, M.Poppa, F. Cacciatori, L. Orioli, M. Rallo,G. Ripamonti: Atopy and clinically evident
disease: a survey performed on the secondary school pupils(11-14 yrs) of the VCO
EAACI 2006, Vienna. Abstract book: 107

PRESENTAZIONE DI POSTER A CONGRESSI NAZIONALI

M.A. Moschella, P. Cassani
L'ambulatorio di Divisione Medica verso I'Unita Operativa Semplice
FADOI 2000,Genova

M.A. Moschella, M.Poppa, C. Cavicchi, C. Zaninetti, R. Frediani

Proposta di un percorso di gestione delle RAF nei degenti o afferenti al DEA o agli ambulatori. Costituzione di un
registro e segnalazione all’AlFA. Descrizione di una RAF da mdc,ASA e clopidogrel

FADOI 2013 Taormina. Abstract Book: 84

C. Zaninetti, M.A. Moschella, P. Zaninetti, S.Barco, R. Frediani
Managing an acute tropical sea skin infection within the Alps:when anamnesis beats linezolid
FADOI 2014 Bologna. Abstract Book: 136

M.A. Moschella, S. Pedretti, R. Frediani
Proposta di progetto di gestione integrata ospedale territorio del paziente con BPCO
FADOI 2017 Sorrento. Abstract Book: in press



INTERVENTI A CONGRESSI NAZIONALI E REGIONALI

M.A. Moschella
Quanti RAST inutili in Allergologia ?
Congresso Regionale Piemontese SIAIC , Orta ,giugno 2001

M.A. Moschella
La terapia dell’accoglienza:dal triage alla somministrazione del farmaco
Congresso Nazionale AAITO, dicembre 2004, Ancona

M.A. Moschella

La rete regionale di Allergologia e I'osservatorio delle gravi reazioni allergiche:organizzazione dell’Allergologia in
Piemonte

Congresso Regionale AAITO Calabria , marzo 2009, Crotone

M.A. Moschella
Appropriatezza prescrittiva di PRIST e RAST
Congresso Nazionale AAITO,settembre 2010, Genova

M.A. Moschella

Relazioni pericolose:reazioni avverse a farmaci
Congresso Regionale FADOI Piemonte,settembre 2013, Torino

COMUNICAZIONI A CONGRESSI

M.A. Moschella

Atopia e malattia clinicamente manifesta: indagine eseguita presso gli alunni delle scuole medie inferiori del
ggr?gresso Nazionale AAITO, aprile 2006 Torino

M.A. Moschella

Diagnosi di allergia da contatto a dorzolamide cloridrato collirio, mediante SPT.Descrizione di un caso
Congresso Nazionale AAITO, ottobre 2007 Firenze

INTERVENTI A CORSI E CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATRICE

Corsi di Aggiornamento per Medici di Medicina Generale, Pediatri di Base,Medici
Ospedalieri,Internisti,Pediatri e Medici dell’'Urgenza

-Orticarie acute e croniche. Mergozzo (VB) novembre 2003

-Allergia agli anestetici locali,Casi clinici e inquadramento diagnostico.
Omegna (VB) ottobre 2015

-Allergie e intolleranze alimentari, una eterna confusione
Giornata di aggiornamento sulla celiachia . Verbania novembre 2005

-Servizi di Allergologia nella Regione Piemonte . Omegna (VB) marzo 2006

-Allergia a farmaci e imenotteri . Omegna(VB) aprile 2006



-Rinocongiuntiviti allergiche:falso problema o patologie emergenti? Baveno
(VB) ottobre 2006

-l cortisone 60 anni dopo: vogliamo metterci il naso? Belgirate maggio 2008

-Diagnostica in Allergologia Omegna (VB) novembre 2009

-Reazioni avverse a farmaci . Progetto formativo SITPRO .Tre edizioni ottobre-novembre-dicembre 2011 ASL
Ynga(z\zioni allergiche: aspetti internistici e anestesiologici Omegna (VB)

marzo 2012

-Corso teorico-pratico di Allergologia Azienda Ospedaliera Universitaria
Maggiore della Carita Novara ottobre 2013

-Atopia: un approccio multidisciplinare Verbania ottobre 2013

-Reazioni allergiche: aspetti internistici e anestesiologici Omegna (VB)
dicembre 2013

-Emergenze allergologiche e respiratorie:dopo il DEA quali percorsi?
Mergozzo (VB) giugno 2015

-Dolore asma e allergia: un percorso ambulatoriale dal DEA al Medico di famiglia Mergozzo (VB) 8 aprile 2017

Corsi di Aggiornamento per Medici Specialisti in Allergologia

-Anafilassi da veleno di imenotteri: diagnostica in vivo. Biella (Bl) novembre
2006

-Lais on field: immunoterapia specifica nelle zone alpine. Creta(GR) ottobre
2006

-Allergia molecolare. Torino novembre 2006

-La patologia rino sinusale: il punto di vista dell’allergologo. Omegna (VB)
aprile 2008

-Il razionale della immunoterapia specifica in Allergologia Omegna (VB) aprile
2008

-Reazioni allergiche e DEA: percorsi assistenziali della post-acuzie Omegna
(VB) dicembre 2008

-Esperienze cliniche con “4 MPL” Orta marzo 2010
-Antistaminici in Allergologia .Rapallo maggio 2010

-Valutazione delle diete scolastiche per alunni con food allergy. Focus
Scientifico AAITO Torino aprile 2013



PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO CON PRODUZIONE DI DOCUMENTI ISTITUZIONALI

- Appropriatezza in broncopneumopatia cronica ostruttiva-BPCO . ASL VC02
luglio 2014

-Continuita assistenziale Ospedale-Territorio per la prevenzione della
trombosi venosa e dell'embolia polmonare . ASL VCO 29 luglio 2014

-Percorso diagnostico terapeutico assistenziale per ia ossigenoterapia
domiciliare a lungo termine ASL VCO 31.12.2015

PROGETTI DI RICERCA

Progetto di ricerca sanitaria . Bando 2003 della Regione Piemonte “Rapporto tra g{opia e malattia clinicamente
manifesta tra gli alunni delle scuole medie del VCO 2003-2005"

Studio FADOI “ Practice” 2014

Studio FADO! “ Complimed” 2015

Ente Societa Scientifica FADOI -Ricerca no profit.

Ricercatori: A. Moschella, R. Frediani

Osservazioni: conferimento nazionale come miglior centro di ricerca per gli anni 2014 e 2015 ( tre centri
nazionali prescelti)

Partecipazione Studio FADOI-Arca 2016-2017 tuttora in corso

Domodossola ,ljgﬁVi,/(Ob ’( J

Firma

Maria Adele Moschella
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