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URINE: per lattanti con sacchetto di plastica adesivo

NORME PER IL PAZIENTE

Evitare di assumere antibiotici per 5-7 giorni prima di effettuare |'esame.

La raccolta dell'urina dovrebbe essere eseguita almeno 4 ore dopo |'ultima
minzione.

Non lasciare "in situ" per piu di 45-60 minuti il sacchetto: se necessario procedere
alla sostituzione dopo aver ripetuto la detersione.

MATERIALE OCCORRENTE
Un sacchetto in plastica adesivo sterile ed un contenitore sterile (provetta o
barattolo)

RACCOLTA DEL CAMPIONE

Lavarsi le mani con acqua e sapone
Detergere accuratamente la regione sovrapubica perianale e i genitali esterni con
soluzione saponosa, risciacquare ed asciugare.
Applicare il sacchetto sterile senza contaminare la parte interna, facendolo
aderire al perineo ed alla regione sovrapubica.
Appena avvenuta la minzione, lavarsi di nuovo le mani con acqua e sapone e
rimuovere il sacchetto.
Versare |'urina nell'apposito contenitore sterile evitando di contaminare il
contenitore.

CONSERVAZIONE

Procedere alla raccolta possibilmente il mattino stesso in cui il campione verra
consegnato o, al massimo, la sera precedente avendo l'avvertenza di conservare il
campione in frigorifero (hon congelare)
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