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La sottoscritta Alessandra Casati, ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 DPR n. 445/00, e s.m.i., consapevole delle sanzioni
penali previste dall’ art. 76 DPR n. 445/00, e s.m.i., nel caso di mendaci dichiarazioni, falsita negli atti, 180 0
esibizione di atti falsi o contenenti dati non piti rispondenti a verita, nonché della decadenza dai benefici
conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, qualora dal
controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna, dichiara sotto la propria responsabilita che
quanto di seguito riportato in relazione alla domanda di partecipazione alla selezione pubblica per incarico
quinquennale di Direttore Pediatria corrisponde a verita.

Alessandra Casati
Nata a

Residente ¢

ISTRUZIONE

1991 Diploma di maturita classica con il massimo dei voti presso I'Istituto Gestt Maria di Roma

17/07/1998 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode presso I’Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza” con tesi dal titolo “La rigenerazione del fegato cirrotico: studio sperimentale sul ratto”

09/09/1999 Abilitazione professionale ed iscrizione all’Ordine dei Medici di Roma

11/11/2003 Specializzazione in Chirurgia Pediatrica con votazione 70/70 e lode presso I'Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza” con tesi dal titolo “La fistola tracheo-esofagea isolata congenita: manifestazioni cliniche ed

" anomalie associate” durata del corso anni 5

2005 Master di I livello in “Agopuntura clinica” presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

2012 Master di II livello in “Accessi venosi a medio e lungo termine” presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore

di Roma

2021 Scuola di Alta Formazione per il Trasporto di Emergenza Neonatale

TITOLI DI CARRIERA

18/11/2003 - 15/05/2004 ¢ 18/05/2004 - 29/08/2004
Pediatra di Libera Scelta sostituto
ASL Viterbo - Distretto 2

15/08/2007 - 15/09/2022
Dirigente Medico disciplina Pediatria
UOC Pediatria e TIN dell’Ospedale Belcolle di Viterbo
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31/08/2018 — 12/12/2019
Incarico di natura professionale (14 pt) “Ambulatorio di patologia neonatale e follow-up neonatale

UQOC Pediatria e TIN dell’Ospedale Belcolle di Viterbo

33

13/12/2019 - 15/09/2022

Incarico di Alta Specializzazione (22 pt) “Screening Neonatali”
UOC Pediatria e TIN dell’Ospedale Belcolle di Viterbo
16/09/2022 - ATTUALE

Dirigente Medico disciplina Pediatria
UOC STEN - ARES 118 Lazio

ESPERIENZA LAVORATIVA RELATIVA AL PROFILO RICHIESTO

2007 - 2013 Referente UTIN - Agenzia Sanita Pubblica Regione Lazio

2007 - 2020 Referente UNICEF per Iallattamento al seno presso 1'Ospedale Belcolle = Ospedale Amico del™
Bambino

2009 - 2012 Membro nel Consiglio Direttivo dell’ Associazionie PediatfiOspedalier: del Lazio
2009 - 2022 Responsabile dell’ambulatorio ecografico UOC Pediatria e TIN - Ospedale Belcolle, Viterbo

2010 - 2019 Referente eventi formativi organizzati dalla UOC Pediatria e TIN di Viterbo per il personale ASL ed
accreditati ECM con gestione dei fondi regionali destinati alla formazione dei pediatri di libera scelta

2010 - 2016 Componente del Comitato Aziendale per la Pediatria di Libera Scelta della ASL di Viterbo

2010 - 2012 Componente del Tavolo Tecnico 2.9.2 PRP Regione Lazio: Promozione della Salute nelle scuole, nelle
mense aziendali e verso i neogenitori.

2011 - 2022 Referente della UOC Pediatria e TIN di Viterbo per la Rete Dismorfologica Regione Lazio

2011 Referente presso I’ Agenzia di Sanita Pubblica della Regione Lazio per il progetto “Presa in carico del neonato
estremamente pretermine”

2011 Referente presso I’Agenzia di Sanita Pubblica della Regione Lazio per il progetto “EPICE”
2012 - 2016 Gestione del Day Surgery Pediatrico presso la UOC Pediatria e TIN di Viterbo

2013 - 2022 Responsabile dell’ambulatorio per la somministrazione del palivizumab nella ASL di Viterbo dove ho
personalmente organizzato la somministrazione completa delle dosi per i neonati residenti nella provincia

2012 - 2013 Componente Tavolo Tecnico 292C Regione Lazio: Promozione dell’allattamento al seno

2014 - 2022 Responsabile dell’ambulatorio di follow-up del pretermine UOC Pediatria e TIN - Ospedale Belcolle,
Viterbo

2015 - 2020 Membro del Consiglio Direttivo SIN Lazio - 2 mandati
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2015 Medico sperimentatore responsabile dello studio: “Efficacia di una nuova tecnica IN-REC-SUR-E in neonati
pretermine con sindrome da distress respiratorio durante la ventilazione non invasiva: trial randomizzato
controllato” promosso dal Dipartimento per la Tutela della Donna e della Vita Nascente, Fondazione Policlinico A.

Gemelli IRCCS, Roma

2015 Medico sperimentatore responsabile dello studio “Assistenza centrata sulla famiglia in neonatologia,
esperienza e soddisfazione dei genitori, uno studio trasversale multicentrico” promosso dall’Ospedale Pediatrico

Bambino Gest, Roma

2017 Medico sperimentatore responsabile dello studio “Assistenza centrata sulla famiglia in neonatologia - Fase2”
promosso dall’Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dal 2017 al 2022 Membro del Tavolo Tecnico della Regione Lazio per la stesura del protocollo sullo Screening
Neonatale Oftalmologico

2018 Referente ASL Viterbo, centro pilota, per lo Screening Neonatale Esteso

2019 Medico sperimentatore responsabile dello studio “Neurological outcome in newborn with mild
encephalopathy: a regional network™ promosso dalla UOC Neuropsichiatria Infantile e dalla UOC Neonatologia,
Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS, Roma

2020 Membro della Commissione esaminatrice per il reclutamento per soli titoli di Dirigenti Medici Pediatri per la
UOC Pediatria e TIN di Viterbo, necessaria a fronteggiare I’emergenza COVID

2020 Ideatrice e responsabile del progetto USCOVID Neonatale della ASL di Viterbo per la presa in carico ed il
follow-up di neonati covid-19 positivi o nati da madri positive

2021 Presidente di Commissione GARA n. 8232540 aggiudicazione 2 lotti incubatrici neonatali ed incubatrici
ibride per la UOC Pediatria e TINASL VT

2022 Reviewer per Italian Journal of Pediatrics - Springer Nature
2022 Membro dell’Italian SMA-NBS group - Gruppo per lo studio pilota sullo screening neonatale per la SMA
2024 Formatore del Corso SIN “Tecniche e Tecnologie per I’ Assistenza Respiratoria nel Neonato”

Socio SIP - SIN e iscritta ai gruppi di studio SIN: pneumologia, trasporto e neonato chirurgico

FORMAZIONE

1996 - 1998 Partecipazione al programma di ricerca sperimentale “La generazione epatica dopo resezione parziale:
studio in vivo sul ratto mediante RMN” presso 1Istituto Superiore di Sanita, Roma

2000 - 2003 Frequenta come specialista in formazione i reparti di Pediatria e Terapia Intensiva Neonatale
dell’Ospedale San Pietro Fatebenefratelli, Roma

2001 Vincitrice di borsa di studio per il progetto di ricerca “L’ernia diaframmatica congenita™ presso il “Sick
Children Hospital”, Londra '

2004 Attestato PBLS

2009 Corso specialistico di Ecografia Clinica delle Nefro-Uropatie Neonatali ed Ecografia delle Anche
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2015 Partecipazione al board “Consensus document e gestione della bronchiolite da VRS”, Abbvie,
Roma :

2016 Corso “Alternative all’accesso endovenoso: intraossseo ed intranasale”, Dipartimento di Medicina - UO
Anestesiologia e Terapia Intensiva, Universita degli studi di Padova

2017 Corso di Perfezionamento teorico-pratico sulla somministrazione di surfattante con la metodologia LISA
2019 Corso iCAN - International Conference for Advancing Nutrition Pediatrics, Roma

2019 Corso di Formazione teorico-pratica di Ecografia extra-ospedaliera - Modulo base, ARES 118, Roma
2020 BLSD - PBLSD e manovre di distruzione, 27 aprile 2020, Roma

2021 Corso sull’Esame neurologico del neonato e del lattante, Fondazione Policlinico Gemelli, Roma

TIPOLOGIA STRUTTURE PRESSO CUI HO PRESTATO SERVIZIO

UOC Pediatria e TIN ASL VT dal 01/09/2007 al 15/09/2022
UOC con degenza di pediatria, DH pediatrico, attivita amb ulatoriale, PS pediatrico, punto nascita e TIN.

Ospedale amico del bambino UNICEE.

Guardia attiva diurna e notturna. Sala parto. Attivita di PS, sia in modalita di consulenza che di fast-track. Attivita
ambulatoriale: visite neonatalogiche, follow-up del pretermine, ecografie. Gestione degenti in pediatria anche con
patologie complesse. Gestione del paziente in TIN sia critico che prematuro (dalle 23 settimane di EG).

UOC STEN ARES 118 dal 16/09/2022 ad oggi
UOC dedicata al trasporto d’emergenza neonatale.

Guardia attiva diurna e notturna. Trasporti interospedalieri di neonati critici e/o prematuri. Coordinamento
regionale. Sostituta in assenza del Direttore della UOC.

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Italiano madrelingua

Inglese C1

Tedesco e Fiammingo buona comprensione dei testi scritti
Ottima conoscenza del pacchetto Office 365

Utilizzo proficuo di motori di ricerca e applicativi comuni e non
Ottima capacita di utilizzo di tutte le consolle

COMPETENZE COMUNICATIVE — INETRPERSONALI - ORGANIZZATIVE

Nel corso dell’attivita svolta in diversi setting operativi ho sviluppato competenze comunicative, relazionali, di

condivisione e collaborazione con diverse figure funzionali e ruoli istituzionali.
I1 percorso lavorativo e le esperienze maturate hanno arricchito la mia capacita di comunicare e di interagire anche

con persone provenienti da culture diverse.
~ Predisposizione alla gestione dei conflitti e delle trattative. Possiedo un’oftima capacita di gestire il tempo e di

lavorare sotto stress, mantenendo centrale la comunicazione empatica con la famiglia del paziente.
Ho partecipato a numerosi convegni scientifici in qualitd di moderatore e relatore in merito ad argomenti pediatrici

e neonatali.
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AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
Partecipazione a Congressi in qualita di moderatore/discussant negli ultimi 10 anni

- I Congresso congiunto regionale SIP-SIN-SIMEUP “Insieme per il futuro”, 13-14 dicembre 2019, Roma
- Congresso Regionale SIN Lazio, 11 dicembre 2020, Piattaforma Digitale Health Polis
- Congresso “Assistenza ventilatoria dalla sala parto alla TIN: update 2024”, 4 maggio 2024, Roma

Partecipazione a Congressi in qualita di relatore/docente negli ultimi 10 anni

- “La bronchiolite da VRS: update”, 21-22 dicembre 2015, Viterbo*

- “Il percorso del bambino con trauma”, 19 marzo ¢ 9 aprile 2016, Viterbo* 3

- “La bronchiolite: valutazione al termine della stagione epidemica”, 31 marzo 2016, Viterbo*

- “Valutazione neurologica del neonato sano e patologico” Corso regionale SIN Lazio, 18 aprile 2016, Roma

- “Le vaccinazioni in et pediatrica”, 30 settembre 2017, Viterbo*

- “L’ambulatorio neurologico pediatrico: dalla cefalea all’epilessia”, 13 dicembre 2017, Viterbo*

- “Casi clinici pediatrici e neonatologici”, 27 marzo, 27 giugno, 18 dicembre 2018, Viterbo*

- “La rianimazione in sala parto”, 2 e 31 maggio 2018, Viterbo*

- Giornate di Epidemiologia “Carlo Corchia”, 10-12 maggio 2018, Firenze

- “[1 VRS alle soglie della nuova stagione epidemica: stato dell’arte e prospettive future. Focus sull’esperienza del
centro Italia”, 16 ottobre 2016, Roma

- “VRS Day. Neonatologi e Centri Vaccinali dell’Italia Centrale: esperienze a confronto”, 15 ottobre 2019, Roma

- “VRS Day. Nascere e crescere in tempo di COVID-197, 12 novembre 2020, FAD

- “VRS Day. Nascere e crescere in tempo di COVID-19. Atto secondo”, 19 ottobre 2021, Roma

- “Le pediatrie e le neonatologie delle province laziali si incontrano per conoscere le eccellenze e discutere i

problemi”, 9 aprile 2022, Roma
- Corso per esecutori “Tecniche e Tecnologie per I’ Assistenza Respiratoria Neonatale”, 4-5 giugno 2024, Roma

* Responsabile scientifico
Partecipazione ai seguenti congressi negli ultimi 1 0 anni

- IX Convegno Internazionale di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, 28 novembre 2014, Roma

- “Formazione generale sulla sicurezza e salute per tutti i lavoratori (DL 81/08)”, 12 giugno 2015, Roma

- “Statistica Medica I, 8 luglio 2015, FAD

- “La cartella clinica”, 9 luglio 2015, FAD

- “GEM 137, 7-8 ottobre 2015, Roma

- Workshop di Pneumologia Pediatrica, 17 ottobre 2015

- “Argomenti di chirurgia pediatrica”, 6 € 13 novembre 2015, Viterbo*

- “The floppy infant: attualita diagnostiche ¢ terapeutiche”, 21-22 marzo 2016, Roma

- “1 1000 giorni dopo la dimissione”, 10 settembre 2016, Roma

- “La gestione della prematurita nel sistema sanitario e di welfare: quali azioni per ridurre gli impatti economici e

sociali”, 20 ottobre 2016, Roma
- 72° Congresso Italiano di Pediatria - Congresso Nazionale Congiunto SIP - SINP - GSAQ e GLNBM, 16-19

novembre 2016, Firenze

- XI Convegno Internazionale di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, 25 novembre 2016, Roma

- Corso di aggiornamento in pediatria, 26 novembre 2016, Roma

- “La soluzione salina ipertonica in aerosol: evidenze scientifiche e nuove indicazioni terapeutiche”, 6 dicembre
2016, Viterbo

- “I’addome complesso in chirurgia neonatale”, 18 ottobre 2017, Roma

- Corso di aggiornamento in pediatria, 25 novembre 2017, Roma

- “Endocrinologia pediatrica: up to date e casi clinici”, 29 novembre 2017, Viterbo*

- “Disturbi evolutivi di linguaggio e segni prodromici di disturbi specifici dell’apprendimento”, 16 dicembre

2017, Viterbo*
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XV Convegno “Neonatologia a Roma”, 15-16 marzo 2018, Roma

“[ ventilatori e la ventilazione invasiva”, 4-5 giugno 2018, Milano

«] a ventilazione non invasiva: dispositivi dedicati ed interfacce”, 18-19 ottobre 2018, Milano

“[ farmaci attraverso le vie aeree: installazione, inalazione e aerosol - Dispositivi per la rianimazione ¢ per
I’assistenza respiratoria domiciliare”, 21-22 novembre 201 8, Milano

“Semeiotica neurologica in neonatologia”, 6 aprile 2019, Viterbo

“1000 di questi pasti. L’approccio alla nutrizione nei primi 1000 giorni del bambino”, 19 novembre 2019, FAD
“Programma nutrizionale. Dal concepimento ai 3 anni di vita”, 29 novembre 2019, FAD

«“Calcio di inizio. La carenza di vitamina D e calcio nei bambini e negli adolescenti”, 25 gennaio 2020, FAD

“ atte versato. I passaggio all’alimentazione complementare”, 29 febbraio 2020, FAD )

“[] sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento™, 22 aprile 2020, FAD
“Come riconoscere precocemente le malattie neuromuscolari”, 21 maggio 2020, FAD

“Negli occhi dei bambini. I traumi oculari nella prima infanzia”, 23 maggio 2020, FAD

“Le malformazioni scheletriche del neonato: segni clinici e comportamento diagnostico-terapeutico”, 23
novembre 2020, FAD

“Ecografia polmonare Pediatrica. Point of care”, 10 dicembre 2020, FAD

Incontro di aggiornamento in neonatologia, 12 dicembre 2020, FAD

«Covid-19: la comunicazione efficace tra medico e paziente mediata da uno schermo”, 18 dicembre 2020, FAD
“I disturbi dello spettro autistico: aspetti clinici ed epidemiologici, segni di allarme e autismo sindromi”, 7 luglio
2021, Roma

“F, adesso respira! La pneumo-allergologia pediatrica”, 13 gennaio 2021, FAD

“Emangiomi infantili: individuazione e trattamento”, 22 febbraio 2021, FAD

“La plagiocefalia posizionale”, 25 febbraio 2021, FAD

“Individuare e trattare le infezioni delle vie urinarie”, 1 marzo 2021, FAD

“La galassia delle vitamine B: come e quando integrare”, 3 marzo 2021, FAD

“Un lavoro di squadra. Organizzare un team multidisciplinare in contesti difficili”, 8 marzo 2021, FAD
“Strategie nutrizionali nella prima infanzia e Covid-19: presupposti ed evidenze”, 10 marzo 2021, FAD
“Meningite: mina vagante da disinnescare”, 26 maggio 2021, FAD

“SPIN 20217, 10-12 giugno 2021, FAD

“Pensiamo insieme, ginecologi € neonatologia, alla vulnerabilita dell’encefalo in via di sviluppo, dalla vita fetale
a quella della prematurita”, 15 giugno 2021, FAD

«I *alimentazione del pretermine dopo la dimissione”, 30 ottobre 2021, FAD

“Bcografia nefrologica 2: le nefropatie mediche e chirurgiche acute e croniche”, 29 dicembre 2021, FAD

“E’ possibile ridurre cortisonici ed antistaminici nel bambino allergico?”, 16 febbraio 2022, Roma

XIX Convegno Neonatologia a Roma, 11 marzo 2022, Roma

“I1 futuro batte qui. Le chiavi di lettura dell’elettrocardiogramma®, 27 aprile 2022, FAD

Primo incontro Nazionale dei Formatori in Tecniche e Tecnologie per I’ Assistenza Respiratoria Neonatale, 15
giugno 2022, Milano

“Diagnosi e Management placenta accreta”, 1 dicembre 2022, FAD

“Neonatologi a confronto”, 22 aprile 2023, Roma

“Emergenze e urgenze pediatriche: dal protocollo di intervento alla gestione ospedaliera”, 21 giugno 2023, FAD
“Privacy nella sanita: tra principi generali e applicazioni pratiche”, 8 settembre 2023, FAD

“La gestione multidisciplinare del neonato e del lattante con infezione da VRS”, 24 ottobre 2023, FAD
“Ventilazione invasiva e supporto respiratorio non invasivo”, 23-24 novembre 2023, Roma

»La relazione pediatrica: pillole di comunicazione medico-paziente”, 27 gennaio 2024, FAD

“La violenza nei confronti degli operatori sanitari”, 27 febbraio 2024, FAD

“Focus in medicina perinatale”, 13 marzo 2024, Roma

“ ’elettrocardiogramma per il neonatologo”, 18 marzo 2024, FAD

“Respiratory oscillometry in paediatric applications”, 9 aprile 2024, FAD

“Pediatri e neonatologi nella citta dei Papi”, 19-20 aprile 2024, Viterbo

Responsabile scientifico
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PRODUZIONE SCIENTIFICA INDEXATA DEGLI ULTIMI 10 ANNI

- “Efficacy of a new technique - INtubate - REcruit - SURfactant - Extaubate - “IN-REC-SUR-E” - in preterm
neonates with respiratory distress syndrome: study protocol for a randomized controlled trial” Trials 2016 Aug
18; 17:414. Vento G, ..., Casati A, ..., et al

- “Lung recruitment before surfactant administration in extremely preterm neonates with respiratory distress
syndrome (IN-REC-SUR-E): a randomized, unblinded, controlled trial” Lancet Respir Med 2021 Feb; 9 (2):
159-166. Vento G.... Casati A, ..., et al

- “Caution advised regarding lung recruitment before surfactant” Authors’ reply Lancet Respir Med 2021 Feb; 9
(2): e12, Vento G.... Casati A, ..., etal

- “Experience of a 2-year spinal muscular atrophy NBS pilot study in Italy: towards specific guidelines and
‘standard operating procedures for the molecular diagnosis” J Med Genet 2023 Jul; 60 (7): 697-705. Abiusi E,
Vaisfeld A, ..., Casati A in Italian SMA-NBS group

- “Efficacy of lung recruitment before surfactant administration in extremely preterm newborn: 2-year-follow-up
of a randomized clinical trial” JAMA 2024, in press. Vento G.... Casati A, ..., et al

Abstract ultimi 10 anni:
- “Acral erythema and swelling in a newborn: a rare presentation of cow’s milk protein allergy” J Pediatric Neonat
Individual Med 2021; 10 (1): Al. Mecarini F, Cuomo B, Casati A, Di Giorgio G, Navas R, Bracaglia G

IMPACT FACTOR TOTALE, FONTE PUBMED

Citazioni 630 184
indice H 10 1
i10-index 11 6

: 48
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 3!1

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art.13 DL 30/06/2003 n.196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art.13 GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei

dati personali”.

Roma, 12 agosto 2024
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