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PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CERUTTI MIRELLA
Indirizzo
‘Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita italiana

Data di nascita 15/05/1968

ESPERIENZA LAVORATIVA

Infermiera Professionale USL 14 VERBANIA.
o  Reparto di Otorino dal 1/819/87 al settembre 1987

Reparto di Geriatria dal settembre 1897 al giugno 1988

Reparto di Medicina geriatrica dal giugno 1988 a maggio 1989

Reparto di Medicina Donne dal maggio 1989 al marzo 1991

Reparto di Cardiologia- UTIC dal marzo 1991 a 2011

Reparto di Cardiologia/Nefrologia da maggio 2011 a 2017

Coordinatore in ambito Interventistico da luglio 2004

Coordinatore dei laboratori di cardiologia interventistica ASLVCO

emodinamica ed elettrofisiologia da aprile 2014 a tutt’ora

o Coordinatore SOC Cardiologia/Nefrologia da gennaio 2015 sino a
maggio 2017

o  Supporto alle attivita di gestione U.O Cardiologia/UTIC del
presidio di Domodossola nota prot. 49215 del 26/8/2020

o Coordinatore Infermieristico CARDIO /UTIC/Laboratori
cardiologia intervestistica dal 2020 a 2022

o Incarico di funzione di organizzazione dal 30/12/2022 nella UO
Cardiologia UTIC Emodinamica a tutt’ora
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48 Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL VCO

* Tipo di azienda o settore Ospedaliera

« Tipo di impiego DA APRILE 1994 addetta alla Stimolazione Cardiaca Permanente ed Aritmologia
" sia invasiva che non Sede Verbania e Domodossola dal 2014

Coordinatore del’UOA Cardiologia/Nefrologia e
Coordinatore Cardiologia interventistica ASL VCO
Coordinatore SOC Cardio/UTIC/Cardiologia Interventistica

» Principali mansioni e responsabilita Da luglio 2004 conferimento di Coordinatore in ambito Interventistico in Sala PM
ed elettrofisiologia, nellUOA di Cardiologia/UTIC P.O. VERBANIA.

Coordianatore emodinamica e cardio/nefro
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI

UNIVERSITA'’ degli STUDI del PIEMONTE ORIENTALE “AMODEO
AVOGADRO” NOVARA sede formativa di Verbania:

o]

Affiancatore per il tirocinio pratico degli Studenti del corso di Laurea in
Infermieristica nel reparto di CARDIOLOGIA anno accademico
2002/2003- 2003/2004

Docente di Nursing complementare: tecniche di assistenza cardiologica
anno accademico 200/2003 Il anno di Laurea in Infermieristica

Docente di Nursing complementare: Tecniche diagnostiche e
terapeutiche in ambito cardiologico Il anno, Il semestre anno
accademico 2003/2004 — 2004/2005- 2006/2007 Il anno di Laurea in

Infermieristica

Docente al Il anno Il semestre Metodologia applicata alla Medicina
specialistica |, anno accademico 2007/2008- 2008/2009-2009/2010-
2010/2011 - 2011-2012

Tutor clinico per il tirocinio pratico degli studenti nel reparto di
Cardiologia/UTIC dal 2014

Relatore e coorelatore per tesi agli studenti di Laurea in Infermieristica
Relatore e moderatore nei pnncnpah congressi Nazionali AIAC ANMCO—
SIC-GISE

Referente Rischio Clinico sia in Cardiologia/Utic presidio di Verbania, IN
Cardio/Nefrologia presidio di Verbania, Cardiologia/Utic/Emodinamica
presidio Domodossola

Delega Individuazione Preposto ex D.Lgs 81/2008 protocollo 22329/22
Delega controllo e verifica green pass delibera 805 del 13/10/21 ai sensi
dellart. 1 c. 5 Decreto legge21/9/21

Diploma di Infermieri Professionali conseguito c/o la Scuola per
Infermieri P professionali USSL 55 di Verbania il 25/6/1987
Diploma di Maturita di Dirigente di comunita conseguito nel luglio
1999

Laurea in Infermieristica ¢/o Universita “G. D’ Annunzio” Chieti-
Pescara nel dicembre 2005

Master ¢/o Universita LIUC Carlo Cattaneo di Castellana in
“Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie” anno
2005-2006

Partecipazione al BOL ( biblioteca on line)per Infermieri come
relatore e revisore di bozze per argomenti infermieristici in ambito
interventistico cardiologico sino al 2017

Periodo di addestramento c/o Divisione di Cardiologia USSL 51 Novara
dal 3/12/90 al 14/12/90

Convegno: Le Emergenze Cardiologiche, Firenze 26-28/6/1991

Corso: X Corso di Emodinamica e Cineangiografia Ospedale di Novara,
Baveno 23-24/10/1992

Convegno Nazionale: La stimolazione cardiaca transesofagea e
l'elettrocardiografia ad alta risoluzione, Firenze 29-30/1/1993

Seminario: La realta Piemontese in Tema di Scompenso Cardiaco,
26/3/1994

Corso: Infroduzione all’Elettrostimolazione, Milano 15-16/11/1994
Congresso: Giornate Interregionali di Stimolazione Cardiaca, Orta 23-24-
25/3/1995

Congresso Nazionale: Assistenza Infermieristica al Paziente Cronico in
ambito riabilitativo, Veruno 9-10-11-12-13/5/1995
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Corso di aggiornamento: Elettrostimolazione cardiaca Permanente per il
Personale infermieristico e Tecnico di Cardiologia, VIl Corso Rimini 29~
30/9/1995

Giornata di Studio: La cartelfa Infermieristica: esperienze a confronto,
Modena 27/10/1995 -

Simposio: Prevenzione delle Malattie cardiovascolari e pratica clinica,
Ornavasso 23/11/1995

Congresso internazionale: Cardiostim , Nizza Acropolis (Francia) 19-20-
21-22/6/1996

Convegno: Qualita e Formazione in Emergenza Sanitaria, Torino
26/9/1996

Congresso: Cardiologia e Arte aggiomamenti in Aritmologia, Roma 17-
18-19/4/1997

Corso: Introduzione all’Elettrostimolazione Cardiaca Permanente, Torino
2711997

Corso di aggiornamento: Elettrostimolazione Cardiaca Permanente e
Aritmologia per il Personale Infermieristico e Tecnico di Cardiologia VII|
Corso Rimini 26-27/9/1997

Corso di aggiornamento: Corso di aggiornamento Teorico Pratico in
Cardiologia Invasiva,

| sessione parte teorica 3-4/11/1997 parte pratica 5-6-7/11/1997

Il sessione parte teorica 24-25/11/1997

Ill sessione teorica 9-10/02/1998

parte pratica 11-12-13/2/1998  presso Universita Sacro Cuore

Roma Istituto di Cardiologia

Congresso Nazionale: /| Congresso Nazionale di Aritmologia, Genova
16-17-18/4/1998 !

Corso di aggiornamento: Efeftrostimolazione Cardiaca Permanente e
Aritmologia per il Personale Infermieristico e Tecnico di Cardiologia IX
Corso, Rimini 24-25/9/1999

Corso: Education 2000 Aggiornamento Tecnico e Scientifico sulle
Bradiaritmie, Milano 16/11/2000

Congresso Internazionale: Cardiostim Nizza Acropolis (Francia) 14-15-
16-17/6/2000

Corso: Theory and Practise of RF Ablation of Cardiac Arrhytmias,
Baveno 26-27-28-29-30/6/2000

Corso: Corso BLS esecutore Categoria B Torino10/10/2000

Corso di aggiornamento: La movimentazione manuale dei Pazienti,
Omega 19/9/2000

Corso: 17° Corso per Infermieri in Cardiologia, Milano Azienda
Ospedaliera Niguarda Ca Granda 4-5-6/6/2001

Corso: Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione precoce
per Operatori Sanitari BLS-D-B , S.S.U. E.m. 118 Milano 23/6/2001
Corso di aggiornamento: Elettrostimolazione Cardiaca Permanente
Aritmologia per il Personale Infermieristico e Tecnico X Corso, Bellaria
25-26-27/9/2001

Corso di aggiornamento: La terapia nel diabete: nuove tecniche di
somministrazione, Verbania 2/10/2001

Corso di formazione obbligatorio: Prevenzione e protezione dal rischio
biologico nel prelievo e trattamento dei campioni ematici venosi, Omegna
16/10/2001

Corso obbligatorio: La Radioprotezione, Sorgenti, Effetti sull'uomo,
Protezione dei Lavoratori Dipendenti esposti e non esposti, Omegna
14/11/2001

Corso di aggiornamento: 5th Symposium on Advances in Cardjac
Arrythmias from Caliper to Catheter, Torino 4-5/10/2002

Tavola rotonda all'interno del 3° corso di Elettrofisiologia invasiva e

Cardiostimolazicne:
Procedure cardiologiche interventistiche e non: quale regime



assistenziale adottare”,

Baveno 8/10/2002

Corso di aggiornamento obbligatorio: /f rischio biologico, Omegna
29/10/2002

Corso di aggiornamento obbligatorio: La movimentazione dei pazienti,
Omegna 15/1/2003

Congresso: Aritmie nell‘atleta: problemi diagnostici e terapeutici, Milano
13/2/2003 : ] :

Corso: La cardiopatia ischemica oggi, Villadossola 12/4/2003

Tavola rotonda di Quadrante: La terapia di resincronizzazioni strategie
di Quadrante, Oleggio Castello 22/5/2003

Corso di aggiornamento: Cardiostimolazione e Aritmologia per il
personale Infermieristico e Tecnico di Cardiologia X| Corso, Bellaria 26
— 27 settembre 2003

Progetto Formativp aziendale — ASL 14: Emergenza VCO cuore, sia
come segretaria del corso tenutosi a Mergozzo 28 — 29 — 30 - 31
ottobre / 04- 05- 06 -07 novembre 2003,

sia come relatrice: Gestione infermieristica Dell’Iinfarto miocardico, 30
oftobre/ 6 novembre 2003.

Corso: Motivare ed Essere motivati, Verbania 17 — 18 — 19 dicembre
2003.

Corso: BLSD /struttore, Villadossola 06 — 07 febbraio 2004.

Corso avanzato di Elettrofisiologia Interventistica: Terapia elettrica
della Fibrillazione astriale, dello Scompenso Cardiaco e della Morfe
Improvvisa, Stresa 17 — 18 settembre 2004

Corso di aggiornamento: Gestione infermieristica del paziente portatore
di ICD e PM, Torino 8- 9 ottobre 2004

Progetto Formativo Aziendale: Ruolo e responsabilita in materia di
igiene e sicurezza sul lavoro dei Dirigenti e Preposti SS.CC. Presidi
Ospedalieri ASL 14, Verbania, 15 marzo 2005

Corso di aggiornamento: The Rome Teaching Workshop on
interventional Arrhythmology,Roma 20-21-22-23 marzo 2005

Corso teorico-pratico: Elettrofisiologia ed Emodinamica per Infermieri e
Medici, Alessandria 28-29 aprile 2005

Corso di aggiornamento: Cardiostimolazione e Aritmologia per if
Personale Infermieristico e Tecnico di Cardiologia Xl Corso, Belluria
23 -24 settembre 2005

Progetto formativo Dipartimento Area Medica anno 2007: La gestione
clinico-assistenziale del paziente in area Medica, come relatrice:
“Edema Polmonare acuto” 17 aprile 2007 Omegna; 8 maggio 2007
Domodossola

Progetto formativo aziendale:"Ospedale senza dolore” Verbania, aprile
2007

Corso di aggiornamento aziendale per coordinatori: settembre. Ottobre
2007

Corso di aggiornamento: Cardiologia e Aritmologia per il Personale
Infermieristico e Tecnico di Cardiologia Xlll Corso, Bellaria 27-29
settembre 2007

Convegno di Quadrante: Nuove frontiere dell’Infarto Miocardico acuto,
27 ottobre 2007, Varallo Sesia

Corso Regionale: Linee guida e pratica clinica a confronto
nell’aritmologia Italiana, 24 novembre 2007

Congresso: 7° Congresso Nazionale AIAC: La telecardiologia nella
gestione dei pazienti con dispositivi impiantabili, Genova 3-4 aprile
2008

Convegno: L'ipertensione polmonare, Angera 10 maggio 2008
Congresso: XXXIX Congresso Nazionale di Cardiologia, con
partecipazione al minimaster di “ Eleftrocardiografia clinica” Firenze 1-2
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giugno 2008
Convegno: Cardiologia oggi: esperienze a confronto, Vercelli 20
settembre 2008

Congresso Internazionale: 8° Simposio nelle Aritmie Cardiache
( dal’lECG ai Cateteri) come relatrice: Ruolo Infermieristico nella
gestione del paziente con Fibrillazione Atriale e portatore di ICD
monocamerale: Torino, 17-18 ottobre 2008

Congresso Nazionale AIAC : Roma, dicembre 2008
| corso iterattivo per Idoneita Infermieristica al Controllo Pacemaker:

sia come discente che Relatore: /l consenso Informato, la tessera
europea ed il libretto, Novara 12 — 13 gennaio 2009

Congresso ANMCO: Firenze, 4-5-6 giugno 2009

Aggiornamento obbligatorio: Tu come leader, Omegna 25/3/2009
Convegno di quadrante: La telemedicina in Cardiologia: Angera
17/6/2009

Corso di aggiornamento: Cardiologia ed Aritmologia per il personale
Infermieristico e Tecnico di Cardiologia X1V Corso, Bellaria 28-
29/06/2009

Convegno di quadrante: Lo scompenso cardiaco:Novara 29/11/2009

Congresso SIC come relatrice: Ambulatorio aritmologia: competenze
Infermieristiche: Roma 12/12/2009

Corso di aggiornamento:La complessita assistenziale: nuova
metodologia infermieristica:Omegna 14/12/2009

Convegno di quadrante come moderatrice nella sessione
infermieristica: Sulle sponde del Ticino: Novara 15-16/01/2010

Congresso di Aritmologia: La Sincope:Santa Margherita Ligure 11-
13/02/2010

Congresso ANMCO: Firenze 20-22/06/2010

Convegno: Le aritmie ipo-ipercinetiche approccio multidisciplinare:
~ Angera 29/05/2010

Congresso SIC come relatrice: Minimaster: Diagnosi Infermieristica

delle aritmie ventricolari: 11/12/2010

Convegno di quadrante: come moderatrice nella sessione

Infermieristica: Sulle sponde del Ticino: 14/15/01/2011

Relatrice al Corso di quadrante: siti fisiologici di stimolazione cardiaca,

caso clinico: Novara 06/5/2011

Docente per corso di formazione aziendale Infermieri area critica e
“medica: ECG di base: Verbania, 20-21/04/2011

Relatrice al corso aziendale area medica: Scompenso cardiaco acuto e

cronico : Verbania 13/07/2011 ‘

Relatrice ed organizzatrice corso formazione infermieri

Cardiologia/Nefrologia/Rianimazione novembre 2011

Docente corso aziendale: Il paziente critico: sviluppo ed innovazione

degli stili di lavoro: Verbania, 11-18-25/01/2012: Aritmie

ipo/ipercinetiche, 22-29/02-07/03/2012:principi di cardiostimolazione.

Congresso AIAC SIENA 2012 per Infermieri in Cardiologia

interventistica

Relatrice al Convegno di quadrante: Sulle sponde del Ticino: tavola

rotonda: Riflessioni sull'identita professionale. L'infermiere esperto in
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Cardiologia: quale valore alla pratica professionale. Novara 11/05/2012

Formazione in coordinamento in ambito Interventistico con
partecipazione attiva alla stesura di protocolli infermieristici,
organizzazione per apertura Sala di Emodinamica presso la
Cardiologia Interventistica ASO Maggiore della Caritd di Novara
novembre 2012 :

Partecipazione al corso sulla contropulsazione aortica Domodossola
2013

Relatrice al comgresso Una Cardiologia tra le montagne e i laghi:
Gestione Infermieristica del controllo remoto in pazienti portatori di
ICD: esperienza di Domodossola e Verbania

Relatrice al corso aziendale IL diabete una patologia multidisciplinare
per eccellenza Omegna 19-10-2013

Relatrice al congresso regionale annuale congiunto Piemonte Valle
D’aosta SIC ANMCO: LINEE Guida Sindrome di Brugada nuova
tecnologia del defibrillatore sottocutaneo Torino 4/4/2014

Relatrice e moderatrice a EMOCLINIC Synposium sulle sponde del
Ticino ilpaziente critico: CPAP-NIV Stresa 2014

Docente nel corso di formazione aziendale A.O.U.Maggiore della
Carita di Novara: gestione e assistenza infermieristica in degenze non
cardiologiche pazienti portatori di PM ICD, NOVEMBRE 2014
Relatrice al congresso ASL NOVARA Lo scompenso cardiaco:progefti
ed avvicinamento al cittadino nel territorio VCO Pettenasco 2015

Partecipazione corsi FAD aziendali e non dal 2015 ad oggi.
Relatrice corso aziendale ASLVCO presidi e ausili in ambito

ospedaliero: percorso e gestione: nozioni teoriche sull'esecuzione e
lettura del’ECG Domodossola 2015

RELATORE E DISCUSSANT CONVEGNI GISE REGIONALI anno
2017-2018-2019

RELATORE E MODERATORE HEMOCLINIC SYMPOSIUM NOVARA
13/9/2019

Segreteria scientifica, relatrice e organizzatrice corsi aziendali sulla
contropulsazione aortica anni2017-2018-2019

Organizzatrice e tutoring nel corso di formazione per gli infermieri della
SOC Cardiologia per gestione assistenziale in reperibilita ed urgenza in
cardiologia interventistica dal 2017 ad oggi

Corso: Responsabilita Professioanle in ambito sanitario: cosa &
cambiato: Omegna 2018

Corso: Lavorare nella sanita per una cultura dell’etica, Verbania 2018
Corso. Prevenzione della corruzione e trapsrenza della pubblica
amministrazione, corso base, 2018

Segreteria scientifica, relatrice e organizzatrice corsi aziendali sulla
stimolazione cardiaca anno 2019

Corso di formazione per Dirigenti e preposti (D LGS 81/2008), Omegna
2019 : :

MODERATORE Corso AMCO-SIC-GISE Novara settembre 2019
RELATORE E MODERATORE HEMOCLINIC SYMPOSIUM NOVARA
13/9/2019

Corso. Igiene delle mani misura fondamentale per ridurre l'insorgenza
1.C.A 2020

Corso Covid 19: gestione di eventi infettivi il correfto uso dei dispositivi
di protezione individuale 2020

Corso: Formazione generale e specifica alla salute e sicurezza per il
lavoratori (art. 37 D.LGS 81/88) rischio alto -settore ateco Q 16, 2021
Corso: Informazione e formazione dei lavoratori esposti a rischio
radiazioni ionizzanti (art. 111DLGS 101/20) 2021

Corso: La mappatura delle competenze dei professionisti per
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lindividuazione dei bisogni formativi 2021 -2022

Corso: GDPR 2016/679 Il regolamento europeo in materia di
protezione dei dati personali 2021

Direttore scientifico e relatore nel corso Pillole di ECG l'infermiere
referta novembre 2021 a tutt'ora.

Partecipazione congresso GISE regionale e nazionale via WEB anno
2021

Partecipazione corso aziendale Alza lo sguardo: corso base regionale
di sensibilizzazione sulla violenza di'genere: Omegna 3/2022

Corso. Il percorso della persona assitita nel blocco operatorio
mappatura del rischio ( cartorisis| Sham) 2022

Moderatrice al congresso Regionale ANMCO 2022 APiem‘onte e Valle
D’aosta Torino 2022

Partecipazione corsi aziendali per Ricognizione e riconciliazione
terapia domiciliare 2022 :

Partecipazione corsi aziendali sulla prevenzione della cadute dei
degenti con applicazione della scheda MOSAICO 2022 Partecipazione
corsi FAD aziendali e non dal 2015 ad oggi.

Partecipazione ai corsi obbilgatori ASL VCO sia FAD che in presenza
Partecipazione a corsi FAD inerenti 'ambito Cardiologico.
Partecipazione al convegno “Cardiologia 360°” Baveno 2025

Inserita gruppo GISE Regionale dal 2015 a tutt'ora.



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multicufturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bitanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI|

ITALIANA ]

INGLESE SCOLASTICO
DISCRETO
DISCRETO
DISCRETO

Gestione dei conflitti allinterno del reparto. Propensione alla gestione di equipe multidiciplinare

ORGANIZZAZIONE AL PROGETTO DI APERTURA DEL LABORATORIO DI CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
EMODINAMICA PRESIDIO DOMODOSSOLA: DAL PUNTO DI VISTA LOGISTICO, AL MATERIALE DEDICATO,
ALLA FORMAZIONE PERSONALE ED INFERMIERISTICA CON PARTECIPAZIONE ATTIVA NELLE PROCEDURE,
ALLA GESTIONE COMPLETA DELLA SALA,

ORGANIZZAZIONE DELLA SECONDA SALA IN PERIODO COVID NELLA RISTRUTTURAZIONE E GESTIONE
MATERIALE ED PERSONALE INFERMIERISTICO

ORGANIZZAZIONE DI CORSI D FORMAZIONE PER IL PERSONALE INFERMIERISTICO SULLA STIMOLAZIONE
CARDIACA, CONTROPILSAZIONE AORTICA, ECG DAL 2015 AD OGGI

PROGETTO L DI GROUP CARE NEI PZ CON DEFIBRILLATORE IMPIANTABILE

ORGANIZZAZIONE DEL LABORATORIO DI ELETTROFISIOLOGIA ED ABLAZIONI: IMPLEMENTAZIONE E CORSI
DI AGGIORNAMENTO

COMPETENZE TECNICHE PER LA PROGRAMMAZIONE DI DEVICE IMPIANTATI IN AUTONOMIA,
COMPETENZE ELETTROFISIOLOGICHE IN AUTONOMIA

COMPETENZE PROCEDURALI DURANTE INTERVENTISTICA CORONARICA, VASCOLARE
COMPETENZE PROCEDURALI DURANTE PROCEDURA DI ELETTROFISIOLOGIA: ABLAZIONE- SEF

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

[ Descrivere tali competenze € indicare dove sono state acquisite. ]

B

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. ]

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. |
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