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DATI PERSONALLI:
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TITOLI DI STUDIO

* Master di I livello in “Gestione del coordinamento nelle professioni sanitarie” conseguito
in Novembre 2016 presso I’Universita Unicusano di Roma.

Argomento tesi: “Il coordinatore infermieristico: profilo di rilievo nel Risk Management”.
Relatore: Prof. Francesco Peluso Cassese.

Voto di Laurea 98/110

* Laurea in Infermieristica conseguita il 22 Novembre 2013 presso I’Universita degli Studi
del  Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” di Novara.

Argomento tesi: “La Gestione della terapia Farmacologica: indagine nell' ASL VCO”.
Relatore: Dott.ssa Paola Scapparone.

Voto di Laurea 92/110

*Diploma di Istruzione Secondaria Superiore — Ordine Classico, Scientifico, Magistrale,
Indirizzo BIOLOGICO — Progetto Ministeriale Brocca (D:M. 30.07.1993), presso 'Istituto
Tecnico Industriale Lorenzo Cobianchi di Verbania, conseguito in data 12 Luglio 2010.

Voto 80/100

CORSI DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO

* 2024: - BLS-D. Manovre di primo soccorso e utilizzo del defibrillatore semiautomatico
- Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlata all’ Assistenza. Modulo A (PNRR
- M6C2 2.2 b) - Regione Piemonte
- Formazione Generale e Specifica alla salute e Sicurezza per i Lavoratori (art. 37
del DLgs 81/08) - Rischio Alto - Settore Ateco 2007 Q 86 - (ASL VCO Ed.2024)

* 2020: - Covid-19 guida pratica per gli operatori sanitari
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- La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi generali

- Prevenire, riconoscere e disinnescare I’aggressivita e la violenza contro gli
operatori della salute

- Gli effetti della Legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermieri

- Responsabilita sanitaria nelle strutture di lungodegenza e gestione del rischio
clinico

* 2019: - Formazione dei lavoratori parte specifica Rischio Alto
- Anemia sideropenica

* 2018: - Acquisizione tesserino per 1’autorizzazione alla defibrillazione con AED Regione

Piemonte n® 101535
Corso di formazione per 1’utilizzo dei defibrillatori semiautomatici esterni
(Corso per BLS per adulto, bambino e lattante e defibrillazione con AED, secondo
e raccomandazioni internazionali su RCP). Acquisizione tesserino per
I’autorizzazione alla defibrillazione con AED Regione Piemonte n® 101535

- Attestato di formazione “Corso per addetti al primo soccorso”

- Medicazioni Avanzate (codice n.31393 EDIZIONE 1)

- Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati

- Tracheotomia: gestione del paziente

- Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. programmare e
realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali

- Il paziente disfagico: valutazione e gestione

- Stomie intestinali: gestione del paziente

*2017: -Attestato di idoneita tecnica per I’espletamento dell’incarico di “addetto antincendio”

ESPERIENZE PROFESSIONALI

» 1 Febbraio 2025 ad oggi: Coordinatrice infermieristica a tempo indeterminato presso
Poliambulatori ASL VCO

* 9 Gennaio 2024/31 Gennaio 2025: Infermiera a tempo indeterminato presso ASL VCO

» 8 Gennaio 2023/8 Gennaio 2024: Infermiera presso COQ di Omegna (Day Surgery e
Medicina)

* 1 Maggio 2021/25 Ottobre 2022: Coordinatore Infermieristico di Struttura, a tempo
indeterminato, Reparti CAVS, NAC, Stati Vegetativi, RSA presso la Cooperativa COS a
L’EREMO DI MIAZZINA

1 Luglio 2019/30 Aprile 2021: Coordinatore Infermieristico a tempo indeterminato Reparto
CAVS presso la Cooperativa COS a EREMO DI MIAZZINA




* 10 Aprile 2018/30 Giugno 2019: Infermiera presso la CASA DI CURA - L’EREMO di
MIAZZINA, presso il reparto RRF

* 20 Marzo 2017/9 Aprile 2018: Infermiera presso la CASA DI CURA VILLA CRISTINA,
Clinica di Riabilitazione Psichiatrica, di Nebbiuno

* Gennaio 2016/Agosto 2016: Tirocinio di Master di I livello in “Gestione del coordinamento
nelle professioni sanitarie” (fuori orario di lavoro) presso la CASA DI CURA - ’EREMO
di MIAZZINA affiancata dalla coordinatrice del reparto di RRF Alma Gjini

» 17 Marzo 2014/19 Marzo 2017: Infermiera in libera professione presso CASA DI CURA -
L’EREMO di MIAZZINA in diversi reparti:
- reparto di “Continuita Assistenziale Extra- Ospedaliera” (CAEO)
- reparto di “Continuita Assistenziale Vigilanza Sorvegliata” (CAVS)
- reparto NAC
- reparto RRF
- reparto di Lungodegenza;

* 2010-2011: tirocinio formativo tecnico-pratico e di affiancamento al personale
infermieristico, medico e di supporto I anno di Corso di 660 ORE TOTALI cosi distribuite:

- 07 dicembre/27 gennaio CHIRURGIA VB

- aprile/maggio NEUROLOGIA DOMO

- maggio/giugno PNEUMOLOGIA PIANCAVALLO

* 2011-2012: tirocinio formativo tecnico-pratico e di affiancamento al personale
infermieristico, medico e di supporto II anno di Corso di 510 ORE TOTALI cosi distribuite:

- 28 novembre/dicembre/31 gennaio CARDIOLOGIA DOMO

- 08 maggio/24 maggio RIANIMAZIONE/UTIC VB

- 28 maggio/13 giugno CSM VB

* 2012-2013: tirocinio formativo tecnico-pratico e di affiancamento al personale
infermieristico, medico e di supporto III anno di Corso di 570 ORE TOTALI cosi distribuite:
- 02 ottobre/25 ottobre DEA- DOMO

- 29 ottobre/22 novembre SACRA FAMIGLIA (SAN DOMENICO) VB

- 04 marzo/22 aprile HOSPICE SAN ROCCO VB

CONOSCENZA LINGUE STRANIERE

* [taliano madrelingua
* Inglese (scritto e parlato) livello scolastico

 Conseguimento idoneita Inglese scientifico (scritto e parlato)

Verbania, 22/11/2024 Sara Perrotti



La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del d.Igs 196/2003





