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IL DIRETTORE GENERALE

PREMESSO CHE la Regione Piemonte con circolare prot. 4669/DB2016 del 28/2/2014, ha
trasmesso la D.G.R. n. 15-7071 del 4/2/2014, avente per oggetto: “DCR n. 167-14087 del
3/4/2012 di approvazione del PSSR 2012-2015 — recepimento delle Linee di indirizzo,
raccomandazioni € PDTA su: assistenza psicologica agli adolescenti, assistenza psicologica nelle
cure primarie, nella rete sanitaria territoriale del Piemonte, diagnosi precoce delle demenze, nelle

patologie ad elevato carico emotivo (ECE). Intervento 13.2 di cui alla D.G.R. n. 25-6992 del
30/12/2013”. :

DATOQ ATTO che il PSSR 2012-2015, al punto 4.1.2 dell’allegato “I progetti speciali di salute”,
attribuisce all’assistenza psicologica il compito, nell’ambito della rete sanitaria regionale, di
contribuire alla salute individuale e collettiva, con particolare riguardo a quei fattori
comportamentali, relazionali e sociali che rivestono un ruolo di rilievo tra i determinanti di salute
¢ nei processi di diagnosi € cura.

PRESO ATTO che con la D.G.R. in oggetto, al fine di inserire in un quadro di insieme le
molteplici attivitd svolte dagli psicologi del S.S.R. all’interno di percorsi multidisciplinari
integrati, sono stati recepiti ed allegati i seguenti documenti, elaborati ed approvati all’interno dei
tavoli di lavoro regionali:

1. Indirizzi e raccomandazioni clinico-organizzative per 'implementazione della rete di
assistenza psicologica agli adolescenti nel sistema sanitario territoriale del Piemonte.
Con finalita di dotare ogni ASR di équipes multidisciplinari specificamente dedicate
all’assistenza psicologica degli adolescenti, individuando livelli di intensita e complessita
idonei alla gravita della patologia o disagio presentato.

2. Indirizzi ¢ raccomandazioni per I'implementazione dell’assistenza psicologica nelle
cure primarie nella rete sanitaria territoriale del Piemonte.
Il documento ha lo scopo di delineare raccomandazioni e indicazioni sui processi
assistenziali, i processi organizzativo gestionali, gli standard di riferimento e criteri di
valutazione/verifica, sia clinica che gestionale, dell’assistenza psicologica nelle Cure
Primarie.

3. P.D.T.A. sulla Diagnosi delle Demenze.
Obiettivo-del documento ¢ quello di fornire agli operatori, che, con differenti competenze,
lavorano per le persone affette da demenza, uno strumento di indirizzo per la diagnosi
tempestiva della demenza e la presa in carico globale del paziente e della sua famiglia.

4. P.D.T.A. nelle Patologie ad Elevato Carico Emotivo (ECE)
La finalita ¢ di offrire, a tutti gli operatori interessati nel processo di care (Aziende
Ospedaliere, ASL, Centri di Riferimento per patologia, Distretti, ecc.), linee d’indirizzo
semplici e contestualizzabili nelle realta locali di tutto il territorio regionale per la
costruzione di un percorso di cura che garantisca livelli essenziali ed uniformi d’intervento
psicologico ai soggetti affetti da patologie ad elevato carico emotivo.

DATO ATTO che il Direttore della S.S. Dipartimentale di Psicologia, Dott. Antonio Filiberti, con
nota prot. 38305 in data 25/6/2014 ha trasmesso, tra I’altro, i seguenti documenti, condivisi con il

gruppo di lavoro interessato e redatti rispettivamente, sulla base degli indirizzi di cui agli allegati
allaD.GR.nn. 1,2 e 4:

- Documento per implementazione rete di assistenza agli adolescenti; .
- Documento per implementazione assistenza psicologica nelle cure primarie; 7 W\
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- PDTA - Attivita psicologica nell’ambito del progetto MaReA (Malattia Renale Avanzata)
- PDTA — Attivita psicologica in ambito cardiologico ASL VCO

DATO ATTO ALTRESD che il Direttore della SOC di Geriatria, Dott. Fabio Stefano, ed il
Direttore S.S. Dipartimentale di Psicologia, Dott. Antonio Filiberti, con nota prot. 38126 in data
25/6/2014 hanno trasmesso il Documento “PDTA Diagnosi Precoce Demenze”, condiviso con il

Gruppo di lavoro interessato e redatto in attuazione degli indirizzi di cui all’allegato 3) alla D.G.R.
in oggetto. - ’

-

RILEVATO A‘che i PDTA relativi all’attivitd psicologica nell’ambito ‘del progetto MaReA e
Cardiologico sono gia stati validati dalla competente struttura aziendale Sistema Qualita Aziendale
e Accreditamento, mentre risulta in corso di validazione il documento “PDTA Diagnosi Precoce
Demenze”. :

RITENUTO di dover pertanto procedere alla presa d’atto di quanto disposto dalla Regione
Piemonte con D.G.R. n. 15-7071 del 4/2/2014, nonché al formale recepimento dei conseguenti
documenti aziendali di attuazione, che vengono allegati alla presente deliberazione come sotto
indicato:

- ALLEGATO 1) : Documento per implementazione rete di assistenza agli adolescenti ;
- ALLEGATO 2): Documento per implementazione assistenza psicologica nelle cure primarie;
- ALLEGATO 3): PDTA Diagnosi Precoce Demenze;

- ALLEGATO 4): a) PDTA — Attivitd psicologica nell’ambito del progetto MaReA (Malattia
Renale Avanzata)

b) PDTA — Attivita psicologica in ambito cardiologico ASL VCO

ACQUISITO il parere favorevole espresso, ai sensi dell’art.3, comma 1-quinquies, del D. Lgs.
19 giugno 1999 n. 229, dal Direttore Amministrativo e dal Direttore Sanitario

DELIBERA

1°)  Di prendere atto di quanto stabilito dalla D.G.R. n. 15-7071 del 4/2/2014, avente per
oggetto: “DCR n. 167-14087 del 3/4/2012 di approvazione del PSSR 2012-2015 —
recepimento delle Linee di indirizzo, raccomandazioni ¢ PDTA su: assistenza psicologica
agli adolescenti, assistenza psicologica nelle cure primarie, nella rete sanitaria territoriale del
Piemonte, diagnosi precoce delle demenze, nelle patologie ad elevato carico emotivo (ECE).
Intervento 13.2 di cui alla D.G.R. n. 25-6992 del 30/12/2013.

2°)  Di recepire i sottoindicati documenti, redatti dal Direttore S.S. Dipartimentale di Psicologia,
Dott. Antonio Filiberti e dal Direttore della SOC di Geriatria, Dott. Fabio Stefano, che
* vengono allegati al presente atto come sotto indicato:
ALLEGATO 1) : Documento per implementazione rete di assistenza agli adolescenti ;

ALLEGATO 2):Documento per implementazione assistenza psicologica nelle cure primarie;

ALLEGATO 3): PDTA Diagnosi Precoce Demenze; A\
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ALLEGATO 4): a) PDTA - Attivita psicologica nell’ambito del progetto MaReA (Malattia
RenaleAvanzata);,

b) Attivita psicologica in ambito cardiologico ASL VCO

3°) Di dare atto che la presente deliberazione non comporta oneri economici aggiuntivi per
I’ Azienda. »

4°)  Di trasmettere copia del presente atto alle struttire aziendali interessaté nonché alla Regione
Piemonte — Direzione Sanita - Settore Organizzazione dei Servizi- Sanitari ospedalieri e
territoriali.

5°)  Didichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi di legge./

-
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Letto, confermato e sottoscritto

IL DIREJTORE GENERALE
(Dop” Adrtano Giacoletto)
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RELAZIONE DI PUBBLICAZIONE

‘)osta in pubblicazione all’Albo Ufficiale
per 15 giorni continuativi.

IL FUNZIONARIO INCARICATO
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Trasmissione a:
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