SCHEDA DI PRE-SCREENING (a cura del personale infermieristico)

Regole di compilazione: tutti gli items dello screening vengono valutati come presenza/assenza

(presenza = rilevante, con impatto sulla vita o sull'assistenza) senza gradazioni.
La scheda non va utilizzata come questionario aufosomministrato ,ma come intervista semij-strutturata

Area psicologica:

1) “ le capita o le é mai capitato di sentirsi
frequentemente molto arrabbiato, molto in ansia,
molto triste o di cattivo umore, o di non dormire

Le domande si riferiscono
al punto Aed E
della scheda di complessita

bene?” (disturbo psichico efo cagnitivo in
anamnesi o in atto;
stato di ansia/depressione

e disturbo del sonno)

0O Si 0O NO

Se affermativo, o rimane dubbio, si approfondisce:

2)" ha mai preso farmaci per dormire, per I'ansia o
lumore?”

O si O NO

Rilevazione di presenza “stili di vita a rischio” Riferito al punto H

della scheda di complessita
Usi O NO
T T T e ——
Area Sociale:

3)* Con chi vive? Chi I'aiuta se ha bisogno?”
Le domande si riferiscono
al punto Aed E
della scheda di complessita

4) “Nella sua famiglia ci sono ammalati cronici o
persone che hanno bisogno di assistenza?”
o sl O NO

Rilevazione, se la persona & giovane, della presenza di
figli minori e se ci sono difficolta:

figli minori: O SI O NO
difficolta conifigli: O SI O NO

—

Area assistenziale:
Le domande sono riferite
alpunto Ae C
della scheda di complessita
(scarsa aderenza alle cure;
consapevolezza/aspettative
inadeguate)

5)"pensa di avere difficolta a seguire la terapia e le
indicazioni date?

Osl O NO
Oppure: osservazione diretta di scarsa aderenza

Verificare se il paziente ha compreso che cosa gli &
stato comunicato in merito alle sue condizioni di malattia

NB: Vengono poste 4 domande: 1 per I'Area Psicologica, 2 per quella sociale (1 aggiuntiva nelle persone con potenziali
figli minori} ed 1 per quella assistenziale ed utilizzate 2 valutazioni “standard” (stili di vita a rischio, comprensione
comunicazione). Nello screening non viene inclusa I'AREA BIOLOGICA che viene utilizzata invece se si passa alla
scheda di complessita
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