
     DETERMINAZIONE N. xx   del  
                           DETERMINAZIONE N. 469  del 16/04/2015

[image: image1.jpg]Lo studio eseguito sui alcuni Laboratori Analisi campione

Considerando I'importanza del tema dell’appropriatezza delle richieste, non soltanto per la miglior qualita degli esami,
ma anche nel contesto odierno della spending review, Noemalife ha deciso di eseguire un‘analisi sui propri impianti
per evidenziare gli eventuali risparmi economici attuabili, utilizzando Prometeo Appropriatezza,

Il primo passc & stato individuare una serie di regole semplici, ma universalmente riconosciute, consuitabili sul forum
Prometeo, che sono state applicate ai laboratori Noemalife.

Le regole utilizzate sono:

Regola di appropriatezza: PROTEINA C REATTIVA - Incompatibilitd con VES - Invarianza 1 giorno
Descrizione: la regola in oggetto contiene due tipi di vincoli per lo stesso esame, PCR (Proteina C-Reattiva),: uno di
INCOMPATIBILITA’ con il test VES (Velocita di eritrosedimentazione) e uno di NON RIPETITIBILITA  nell'arco della
stessa giornata.

Regola di appropriatezza: EMOGLOBINA GLICATA - Invarianza 90 giorni
Descrizione: la regola in oggetto contiene un vincolo di NON RIPETITIBILITA' dello stesso esame, Emoglobina
Glicosilata, nell’arco di tre mesi.

Regola di appropriatezza: BETA HCG — Incompatibilita con sesso maschile - Incompatibilitad con eta non
compresa tra 12 e 55 anni

Descrizione: la regola in oggetto contiene due tipi di vincoli per il test HCG (Gonadotropina corionica) guando usato nel
laboratorio esclusivamente come test di gravidanza e per monitorare 'andamento della stessa. Un blocco riguarda il
SESSO, per cui il test pud essere prescritto solo in soggetti di sesso femminile, e V'altro blocco riguarda 'ETA', per cui
il test pud essere prescritto solo in soggetti di eta compresa tra 12 e 55 anni.

Regola di appropriatezza: PSA FREE - Incompatibilitd con sesso Femminile
Descrizione: la regola in oggetto contiene tre tipi di vincoli per il test PSA Libero: un blocco riguarda il SESSO, per cui
il test pud essere prescritto solo in soggetti di sesso.

Regola di appropriatezza: ELETTROFORESI PROTEINE SIFRO -~ Invarianza 21 giorni ~ Incompatibilita con
Proteine Totali »

Descrizione: la regola in oggetto contiene due tipi di vincoli: un blocco riguarda la NON RIPETITIBILITA’ dello stesso
esame, Elettroforesi delle proteine seriche, nell'arco di 21 giorni e un blocco riguarda I'INCOMPATIBILITA' con il test
Proteine totali.

Regola di appropriatezza: HCV — Invarianza 180 giorni

Descrizione: La regola in oggetto contiene un vincolo di NON RIPETITIBILITA” dello stesso esame, determinazione
quantitativa dell’'RNA del virus HCV mediante metodica RT-PCR, nelli'arco di 180 giorni.

Quindi I'esame che pud essere risparmiato & HCV-RNA in pill richieste nell'arce di 180 giorni consecutivi,
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