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REGIONE PIEMONTE

AZIENDA SANITARIA LOCALE VCO
OMEGNA

IL DIRETTORE GENERALE
{(Nominato con DGR n. 12-6931 del 29/05/2018 )

33 44 GENNDID 7018

DELIBERAZIONE N. del

O—-1—-1maoooO

ATTIVAZIONE DEL CENTRO PER I DISTURBI COGNITIVI E
DEMENZE (CDCD) AI SENSI DELLA D.G.R. N. 28-6423 DEL
26/01/2018.

L'anno duemiladiciannove il giorno SUATTORDICT
GENNGID _

del mese di __ CENNHIC in OMEGNA,

IL DIRETTORE GENERALE

- Dott. Angelo Penna

coadiuvato da:

- Dott.ssa Emma Maria Zelaschi DIRETTORE SANITARIO

- Dott.ssa Anna Ceria DIRETTORE AMMINISTRATIVO
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IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Angelo Penna
(Nominato con DGR n. 12-6931 del 29/05/2018 )

Nella data sopraindicata, su propria iniziativa, in conformita al Regolamento approvato con delibera
n. 290 del 12/05/2017.

Premesso che

- La Conferenza unificata per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province autonome e gli Enti
Locali, nella seduta del 30 ottobre 2014, ha sancito I'Accordo, ai sensi dell'articolo 9, comma 2,
lett. ¢), del D.lgs. 28/8/1997 n. 281, concernente il "Pano nazionale demenze - Strategie per /a
promozione e Il miglioramento della qualitd e dellappropriatezza degli interventi assistenziali nel
settore defle demenze'.

- Con D.G.R. n. 37-4207 del 14/11/2016 la Regione Piemonte ha recepito ['Accordo sopra citato (ivi
allegato sotto la lettera A), ed ha approvato le Linee di indirizzo regionali per le Demenze (ivi
allegate sotto la lettera B), in applicazione del Piano Nazionale Demenze (PND), demandando ad
ulteriori provvedimenti della Giunta Regionale I'approvazione delle modalita organizzative per
Fattuazione dei macro obiettivi individuati, tra i quali, al punto b), la_ridefinizione delle Unitd di
Valutazione Alzheimer (UVA) in Centri per i Disturbi Cognitivi ¢ Demenze (CDCD). al fine di
rispondere ai requisiti fondamentali di appropriatezza ed equita di accesso.

La D.G.R. citata stabilisce che i compiti dei CDCD saranno, in particolare:

- formulazione di una diagnosi tempestiva e di un piano di cura che fornisca risposte appropriate
ed individualizzate secondo i bisogni di ogni singola fase di malattia, nonché del contesto socio-
familiare, che comprenda sia gli specifici trattamenti farmacologici, sia approcci non farmacologici;
- informazione sulle modalitd di accesso ai vari servizi sanitari e socio-sanitari, agli strumenti di
tutela, al riconoscimento delle indennita di legge e supporto al caregiver.

- Con D.G.R. n. 28-6423 del 26/1/2018 (All. A), la Regione Piemonte, in attuazione del punto bl)
dei macro obiettivi precedentemente individuati, ha approvato i requisiti organizzativi minimi
necessari al fine di riconvertire le Unitd di Valutazione Alzheimer in Centri per Disturbi Cognitivi e
Demenze, assegnando altresi nuove funzioni, sulla base delle indicazioni presenti nel Piano
Nazionale Demenze.

La D.G.R citata ha altresi rinviato a successivi provvedimenti |attuazione delle seguenti restanti
azioni contenute nei macro-obiettivi:

- b.2 : “Garantire uniformi modalita di presa in carico delle persone affette da demenza e dei loro
familiari, equilibrando progressivamente le differenze esistenti tra le varie UVA/CDCD operanti sul
territorio”;

- ¢ : "Definizione e implementazione di percorsi diagnostici-terapeutici-assistenziali (PDTA) per le
demenze in ambito regionale”.

Evidenziato che, la D.G.R. sopra citata precisa che il Centro per | Disturbi Cognitivi e Demenze &
una funzione in capo all'Azienda Sanitaria territoriale o ospedaliera, articolata a livello
ambulatoriale, e deve essere organizzato come sistema integrato, in grado di garantire la diagnosi
e la presa in carico tempestiva, la continuita assistenziale ed il corretto approccio alla persona con
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disturbo cognitivo/demenza e alla sua famiglia nelle diverse fasi della malattia e nei diversi contesti

di vita e di cure, attraverso la riorganizzazione e il potenziamento della rete dei servizi. I} CDCD

formula la diagnosi, definisce il piano di interventi farmacologici, riabilitativi e psico-sociali ed

ottempera alle implicazioni sulla prescrizione dei farmaci previste dall'Agenzia Italiana del Farmaco.

In particolare il CDCD deve:

s assicurare la disponibilitd e la messa in rete delle professionalita necessarie all'approccio
muiltidisciplinare e multidimensionale;

e garantire l'accessibilita e fruibilita delle attivita ambulatoriali in termini di localizzazione, nonché
di congruo numero di ore di apertura settimanale;

e ridurre i tempi di attesa per la prima visita che avvenga di norma entro 30 giorni;

« predisporre la condivisione ed implementazione di percorsi finalizzati alla gestione integrata;

e creare sinergie anche al fine della formazione;

» predisporre protocolli d'intesa sovraziendali per le attivita diagnostiche, terapeutiche, riabilitative

ed assistenziali anche mediante una organizzazione in rete.

Preso atto che la D.G.R in oggetto stabilisce che le Aziende Sanitarie adeguino 'organizzazione dei
CDCD ai requisiti di cui all'allegato A) della medesima DGR, dandone comunicazione alla Direzione
Sanita.

Dato atto che, in attuazione della normativa sopra indicata, questa Azienda ha provveduto ad
elaborare un progetto per 'attivazione dell'’dmbuiatorio Centro per i Disturbi Cognitivi € Demenze,
la cui attivita si svolgera sulle tre sedi di Domodossola, Omegna e Verbania, con l'organizzazione e
le modalita indicate nell'allegato A) alla presente deliberazione.

Evidenziato che, in fase di prima attuazione, in attesa dei successivi provvedimenti regionali
inerenti la rete dei Centri per i Disturbi Cognitivi e Demenze, viene individuato gquale Referente
Sanitario Aziendale CDCD il Dr. Fabio Di Stefano — Direttore della SOC Medicina Interna Verbania e
Direttore f.f. della SOC Geriatria, con il compito di avviare le atfivita del Centro, garantire la
partecipazione e la condivisione da parte delle figure professionali e specialistiche individuate e
assicurare la tempestiva presa in carico dei pazienti.

In relazione alle attivitd inerenti 'ambito socio assistenziale si ritiene altresi di individuare, quale
Referente Aziendale non sanitario, |'Assistente Sociale Sig.ra Luisa Carett,

Precisato che |‘attuazione del modello organizzativo allegato sara sottoposto a valutazione al
termine della fase di avvio e potra essere soggetto a modifiche e integrazioni a seguito del
monitoraggio delle attivita e tenuto conto della partecipazione e condivisione del percorso
assistenziale da parte di tutte le componenti coinvolte e dei risultati raggiunti nel'erogazione dei
servizi, con particolare attenzione all’accessibilita agli stessi, anche in termini di tempi di attesa e di
modalita di presa in carico dei pazienti.

Ritenuto di dover pertanto procedere all‘attivazione dell’Ambulatorio Centro per i Disturbi Cognitivi
e Demenze, con le modalita organizzative descritte nell‘aliegato A) alla presente deliberazione
guale parte integrante e sostanziale.

Acquisiti | pareri espressi ai sensi dell'art. 3 del d.Lgs. 502/1992 e smi, dal Direttore Amministrativo
e dal Direttore Sanitario, come in calce al presente atto formulati
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DELIBERA

1°) Di attivare, in adempimento alle DD.GG.RR. n. 37-4207 del 14/11/2016 e n. 28-6423 del
26/01/2018, VAmbulatorio del Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD), quale
funzione in capo all'Azienda Sanitaria, articolata a livello ambulatoriale, organizzato come
sistema integrato, in grado di garantire la diagnosi e la presa in carico tempestiva, la
continuita assistenziale ed il corretto approccio alla persona con disturbo cognitivo/demenza
e alla sua famiglia nelle diverse fasi della malattia e nei diversi contesti di vita e di cure,
attraverso la riorganizzazione e il potenziamento della rete dei servizi.

2°) Di dare atto che il CDCD svolgera la propria attivita con le modalita organizzative ed 1 requisiti
descritti nell'allegato A) alla presente deliberazione quale parte integrante e sostanziale, nel
rispetto di quanto stabilito dalla D.G.R. n. 28-6423 del 26/1/2018, e sard sottoposto a
valutazione al termine della fase di avvio.

3°) Di individuare, in fase di prima attuazione, in attesa dei successivi provvedimenti regionali

inerenti la rete dei Centri per | Disturbi Cognitivi e Demenze, quale Referente Sanitario
Aziendale CDCD il Dr. Fabio Di Stefano — Direttore della SOC Medicina Interna Verbania e
Direttore f.f. della SOC Geriatria, con il compito di avviare le attivitd del Centro, garantire la
partecipazione e la condivisione da parte delle figure professionali e specialistiche individuate e
assicurare la tempestiva presa in carico dei pazienti.

In refazione alle attivita inerenti 'ambito socio assistenziale viene individuata quale Referente
Aziendale non sanitario CDCD, 'Assistente Sociale Sig.ra Luisa Caretti.

4°) Di precisare altresi che dall'adozione del presente atto non derivano oneri di spesa per
I'Azienda.

5°) Di notificare la presente deliberazione al competente Settore della Direzione Sanitd della
Regione Piemonte,

6°) Di dichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi di legge.

H
H

Omegna, i 1 4 GEN, 2010 IL DIRETTORE GENERALE
Dott. \Angelo Penna
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IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dott.ssa Anna Ceria

1L DIRETTORE SANITARIO
Dott.ssa Emma Maria Zelaschi
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RELAZIONE DI PUBBLICAZIONE
Si attesta che copia del p:’e%e%te _ﬁ}oﬁg ata posta in pubblicazione all'Albo Ufficiale
dell'A.S.L. VCO il giorno Gt per 15 giorni continuativi.

i

IL FUNZIONARIO INCARICATO

| MEDIATANENTE ESECUTIVA
ESECHTIVERA’ IN DATA 1 5 GFR, 2078

IL FUNZIONARIO INCARICATO

LASSISTENTE AMISTRATIVO
Poirizi ETTE

Trasmissione a:

- Collegio Sindacale Nota prot. n. del
- Conferenza dei Sindaci Nota prot. n. del
- Giunta Regionale Nota prot. n. del

Copia per strutture:

X | DIREZIONE SANITARIA PRESIDI VB-D | X | DIPSA

X | DIP, PREVENZIONE X | AFFARI GENERALI LEGALI E IST.

X { DISTRETTO VCO LOGISTICA E SERV. TECNICI E INFORM.
X | GEST. ATTIVITA' TERRITORIALE GEST. ECON. FIN. E PATRIMONIO

X | FARMACIA GEST. PERSONALE E FORMAZIONE

X | SALUTE MENTALE TERRITORIALE X | PSICOLOGIA '

X | SER.D X | Servizio Sociale
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