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ALLEGATO A) ALLA DELIBERAZIONE N, 33 DEL 14 GENNQID 2013

AMBULATORIO

“CENTRO PER I DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE (CDCD)"
(DGR n. 28-6423 del 26/01/2018 in attuazione della DGR n. 37-4207 del 14/11/2016

PREMESSO CHE ai sensi della D.G.R. n. 28-6423 del 26/1/2018, di attuazione della D.G.R. n.
37-4207 del 14/11/2016, il Centro per i Disturbi Cognitivi € Demenze (CDCD) & una funzione in
capo all'Azienda Sanitaria, articolata a livello ambulatoriale, organizzato come sistema integrato,
in grado di garantire la diagnosi e la presa in carico tempestiva, la continuita assistenziale ed il
corretto approccio alla persona con disturbo cognitivo/demenza e alla sua famiglia nelle diverse
fasi della malattia e nei diversi contesti di vita e di cure, attraverso la riorganizzazione e il
potenziamento della rete dei servizi. Il CDCD formula la diagnosi, definisce il piano di interventi
farmacologici, riabilitativi e psico-sociali ed ottempera alle implicazioni sulla prescrizione dei
farmaci previste dall'Agenzia Italiana del Farmaco.

PRESQO ATTO CHE in particolare il CDCD deve:
» assicurare la disponibilita e la messa in rete delle professionalita necessarie all'approccio

multidisciplinare e multidimensionale;

e garantire {'accessibilita e fruibilita delle attivita ambulatoriali in termini di localizzazione,
nonché di congruo numero di ore di apertura settimanale;

« ridurre | tempi di attesa per la prima visita che avvenga di norma entro 30 giorni;

« predisporre la condivisione ed implementazione di percorsi finalizzati alla gestione integrata;

e creare sinergie anche al fine della formazione;

« predisporre protocolli d'intesa sovraziendali per le attivita diagnostiche, terapeutiche,

riabilitative ed assistenziali anche mediante una organizzazione in rete.

SI ATTIVA I'ambulatorio del Centro per i Disturbi Cognitivi @ Demenze (CDCD) della ASL VCO,
che, in adempimento ai requisiti previsti dall’allegato A) alla D.G.R. n. 28-6423 del 26/1/2018,
svolgera la propria attivita con le seguenti modalita organizzative:

- 'ambulatorio sara attivo sulle tre sedi di Domodossola, Omegna e Verbania;

- la prenotazione prima visita avverra tramite CUP con richiesta di * Prima visita neuro geriatrica
codice 89131 (in attesa di definizione da parte della Regione di eventuale nuovo codice
nomenclatore);

- le visite successive, verranno prescritte e programmate dai singoli specialisti al fine di
garantire la continuita terapeutica al paziente;
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- nell'ambuiatorio CDCD saranno presenti geriatra o neurologo come sotto specificato:
o Geriatra: fornirda ambulatorio dedicato (con personale infermieristico) per 14 ore
settimanali articolato sulle tre sedi;
» Neurologo: fornira ambulatorio dedicato (con personale infermieristico) per 6 ore
settimanali su due sedi, 3 ore a Domodossola e 3 a Verbania;

in tutti ambulatori di cui sopra verra dato spazio per 4 “prime visite” a settimana.

- Psichiatra: la presenza dello psichiatra viene garantita con individuazione di uno psichiatra
referente per CDCD (Dr. Angelo Mazza - Dirigente Medico CSM); in caso di necessita, il geriatra
0 neurclogo faranno richiesta di consulenza (telefonica e tramite PHI) per risoluzione di
problematiche diagnostico/terapeutiche.

- Psicologo: la presenza dello psicologo viene garantita con individuazione di uno psicologo
referente per CDCD (Dr.ssa De Giuli Clara - Dirigente Psicologo presso CSM di Verbania): viene
fornito supporto sia in caso di necessita per il paziente che per i familiari, il geriatra o neurologo
faranno  richiesta telefonica di consulenza per risoluzione di  problematiche
diagnostico/terapeutiche.

- Assistente sociale: fa presenza dell'assistente sociale viene garantita con individuazione di un
referente (in primis Dr.ssa Luisa Caretti ed in sostituzione Dr.ssa Emanuela Manassi), a cui il
medico CDCD fara segnalazione dei casi in cui si vadano ad individuare particolari

problematiche di tipo sociale; I'assistente sociale contattera la famiglia per attivare i necessari
percorsi, eventualmente in collaborazione con CISS.

L'assistente sociale garantisce una presenza settimanale di almeno 5 ore per essere  presente
a tutte le prime visite di pazienti afferenti al CDCD.

- Amministrativo: la presenza del personale amministrativo viene garantita tramite un apporto
funzionale di personale amministrativo dell'azienda.

I Direttori delle Strutture Complesse Geriatria e Neurologia:
- produrranno PDTA per pazienti con disturbi cognitivi e demenze;

- organizzeranno percorsi formativi/informativi per il personale sanitario (compresi i medici di
medicina generale) e socio sanitario deli’ASL

- organizzeranno periodici incontri con altri componenti CDCD.

I Dirigenti medici CDCD organizzeranno periodici incontri di parteapaz:one con coinvolgimento
associazione familiari di persone affette da demenza.
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