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ALLEGATO A) ALLA DELIBERAZIONEN.  DEL 2 8 D|CEMBRE 2010
ASL VCO E CONSORZI DEI SERVIZI SOCIALI DEL VERBANO, CUSIO E OSSOLA

LINEE GUIDA
PROGETTO “SPAZIO ADOLESCENTI”

PREMESSA

Il Progetto “Spazio adolescenti” nasce dall’'osservazione e conoscenza del macrocosmo
socio-culturale giovanile, che, se da una parte pud accedere a una infinita di sollecitazioni
e proposte, dall'altra sembra disorientato e soprattutto le ultime generazioni sempre piu
isolato, quasi intrappolato in una vita di relazione sociale poco piu che virtuale.

Il progetto si propone quindi di offrire agli adolescenti una proposta operativa per restituire
spazi di incontro, discussione, orientamento e consulenza al fine di potersi ritrovare su
iniziative culturali e/o ludiche espressive pil vicine ed inerenti alla loro visione del mondo.

Il progetto fa riferimento alla DGR n.47-9265 del 21.07.2008 e vede il coinvolgimento
delllASL VCO e dei Consorzi socio assistenziali del Verbano, del Cusio e dell'Ossola.

1. OBIETTIVI

Gli obiettivi del progetto devono tenere in considerazione i seguenti aspetti:

1. Sollecitare negli adolescenti le conoscenze, le motivazioni e le capacita necessarie
ad acquisire e mantenere la salute;

2. Offrire spazi consultoriali per favorire 'aggregazione giovanile;

3. Affiancare agli adolescenti gli operatori dei servizi socio sanitari per orientarii
all'utilizzo dei servizi socio-sanitari con modalita promozionali e preventivi.

4. Acquisire conoscenze che permettano di programmare interventi efficaci per
rispondere ai problemi emergenti degli adolescenti.

2. DESTINATARI DEL PROGETTO

Destinatari privilegiati del progetto sono i giovani di eta compresatrai 13 ed i 19 anni.

3. ATTIVITA
L'Organismo affidatario del Progetto dovra:
- realizzare e gestire almeno in tre localita del territorio ASLVCO (uno per ogni area
Verbano, Cusio, Ossola) spazi idonei per incontrarsi, prevedendo almeno due
locali(luno spazioso e laltro piu riservato). Il luogo individuato per ciascuna area
territoriale dovra prevedere apertura pomeridiana almeno 2 volte alla settimana con
possibilita di estensione al sabato; l'attivita da realizzare negli spazi adolescenti sara
frutto dei bisogni e della creativita giovanile; tuttavia l'organismo aggiudicatario si
impegna a presentare le iniziative e le proposte operative ai referenti pubblici del
progetto;
- realizzare un’adeguata informazione e pubblicizzazione del progetto a livello
territoriale e presso l'utenza potenziale: scuole, associazioni, e realtd aggregative
anche spontanee;
e organizzare e svolgere almeno due moduli formativi, ciascuno di una giornata, al
fine di fornire ai giovani interessati ma anche ai soggetti istituzionali € non momenti
di confronto e dibattito sul significato dello spazio adolescenti ovvero di iniziative da
presentare;




e costituire, insieme agli operatori dellASL VCO e dei tre Consorzi Socio Assistenziali'/
del territorio un gruppo misto di lavoro al fine di valutare e monitorare I'andamento
del progetto durante l'intero arco di realizzazione dello stesso;

4. MACRO-AREE DELLO “SPAZIO ADOLESCENTI”

Lo “Spazio Adolescenti” & finalizzato a promuovere e sostenere la realizzazione

di iniziative nelle seguenti aree:

a) attivazione di esperienze massmediatiche sul tema della salute e della prevenzione;
b) spazio di discussione e approfondimento su temi di interesse giovanile anche in
collegamento con i servizi socio sanitari;

c) realizzazione di attivitd ludiche, ricreative, teatrali, culturali, musicali di valenza
aggregativa e di promozione delle esperienze di prevenzione.

5. RISORSE UMANE

Il soggetto aggiudicatario dovra garantire:

- un coordinatore con esperienza documentata nella progettazione e nella
consulenza a cooperative ed associazioni per lo svolgimento delle funzioni
di coordinamento, tutoraggio e monitoraggio de!l progetto;

- almeno 3 operatori con il compito di interfacciarsi con le realta giovanili
interessate al progetto.

6. RISORSE FINANZIARIE

LU'importo massimo assegnato per la realizzazione del progetto, che ha durata 18 mesi, &
di € 36.000,00 (iva compresa) di cui € 24.000,00 all'organismo affidatario per lo
svolgimento delle attivita previste di cui ai punti 3 e 4; € 6.000,00 per l'acquisto di
attrezzature, strumentazione e materiale utile alla realizzazione del progetto; € 6.000,00
per il reperimento delle sedi e le spese di mantenimento.

7. METODOLOGIA e TEMPI.

Il gruppo misto di lavoro composto da un rappresentante dell'Organismo affidatario e da
operatori del Servizio Sociale e dei Servizi Sanitari provvedera al monitoraggio e alla
valutazione dell'andamento del progetto valorizzando le proposte che:

- saranno considerate originali perché innovative;

- siano in grado di coinvolgere il maggior numero di ragazzi generando un circuito

virtuoso di partecipazione di comunita giovanili spontanee;

- abbiano una ricaduta sul territorio e la possibilita (dimostrabile) di una ripetibilita

futura.

Il Progetto e le iniziative ad esse collegate dovranno essere realizzate nell'arco di 18 mesi
a partire dall'aggiudicazione.



