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COMUNICATO STAMPA 

 
Convegno  

“ATOPIA: un approccio multidisciplinare” 
Sabato 26 ottobre 

Tecnoparco del Lago Maggiore – Sala Ravasio 
 
 

 
Le malattie allergiche rappresentano da qualche tempo uno dei più 
importanti problemi sanitari nei paesi sviluppati. E’ infatti noto che le allergie 
più comuni (come l’asma bronchiale, la rinite, la dermatite atopica, l’orticaria, 
l’angioedema e le dermatiti da contatto) costituiscono cause assai frequenti di 
morbilità, e nel loro complesso si collocano ai primi posti tra le malattie causa 
di prestazioni mediche e di inabilità al lavoro. Secondo valutazioni statistiche 
eseguite in Italia e in altri Paesi, la loro incidenza appare in continuo aumento 
e la loro prevalenza è certamente superiore al 10%. 
I problemi posti dalla diagnosi e dal trattamento di queste patologie richiedono 
un approccio trasversale tra specialisti di diverse branche, coinvolgendo a vari 
livelli il medico di medicina generale, ovviamente l’allergologo come pure lo 
pneumologo, il dermatologo, l’otorinolaringoiatra, il medico dello sport, il 
medico del 118, il medico di laboratorio, il chimico, finanche allo psicologo. 
L’inquadramento diagnostico-terapeutico può richiedere inoltre un approccio 
non solo clinico ma anche chirurgico. La prevenzione, la diagnosi, la terapia, il 
follow up del paziente atopico richiedono un approccio globale al fine di 
parlare un linguaggio comune e omogeneizzare procedure diagnostiche e 
terapeutiche alla luce delle moderne acquisizioni scientifiche. Per tratteggiare i 
principali aspetti di tale approccio multidisciplinare e totale, il COQ di Omegna 
e l’ASL VCO sabato 26 ottobre, nella Sala Ravasio del Tecnoparco del Lago 
Maggiore (Via dell’Industria, 25 – Verbania Fondotoce) organizzano una 
giornata di studio.  
Durante l’incontro sarà dato molto spazio alla discussione e al confronto diretto 
tra le varie figure professionali, con l'intento di porre le basi per una sempre 
maggiore collaborazione e integrazione fra i diversi specialisti. Termine ultimo 
per iscriversi il 5 ottobre prossimo. Per altre informazioni telefonare allo 
0323-6601206 o inviare una mail a formazione@centrocoq.it.  



 
Di seguito il programma del convegno 

8,30 - Registrazione partecipanti 
 
 
 

I SESSIONE  
INQUADRAMENTO E GESTIONE CLINICA DELLE DERMATITI 

E DELLE ALLERGIE ALIMENTARI 
 
 
 

Moderatori: Dott.ssa Mariangela Poppa – Dr. Giorgio Ripamonti 
 
 
 
Dott.ssa Adele Moschella 

Epidemiologia (dalle 9,15 alle 9,35)  

Dibattito e confronto con la Relatrice (dalle 9,35 alle 9,45) 
 
 
Dott.ssa Marianna Calamari 

Diagnostica di laboratorio e molecolare (dalle 9,45  alle 10,05)  

Dibattito e confronto con la Relatrice (dalle 10,05  alle 10,15) 

 
 
Dr. Diego Luotti 

Il Pediatra e la dermatite atopica (dalle 10,15 all e 10,35) 

Dibattito e confronto con il Relatore (dalle 10,35 alle 10,45) 

                                 

 
 
 
 



           
Dr. Giovanni Chiarelli  
 

Diagnosi differenziale delle dermatiti nella pratic a clinica (dalle 
10,45 alle 11,05)  

Dibattito e confronto con il Relatore (dalle 11,05 alle 11,15) 

 

Coffee break  dalle 11,15 alle 11,30  
 
 
Dr. Mauro Carducci  

Terapia topica, sistemica e fototerapia (dalle 11,3 0 alle 11,50)  

Dibattito e confronto con il Relatore (dalle 11,50 alle 12,00) 
 
 
Dott.ssa Elena Bocchietto 

DAC e prodotti topici (dalle 12,00 alle 12,20)  

Dibattito e confronto con la Relatrice (dalle 12,20  alle 12,30) 

 
 
Dott.ssa Sabrina Mietta 

Allergia e intolleranze alimentari:  

problematiche diagnostiche e terapeutiche (dalle 12 ,30 alle 
12,50) 

Dibattito e confronto con la Relatrice (dalle 12,50  alle 13,00) 
 
 
Tutti i Relatori  

Discussione casi clinici: (dalle 13,00 alle 13,30)  

 
 
 
 



Lunch  dalle 13,30 alle 14,30  
 
 
 

 
II SESSIONE   

LA MARCIA ALLERGICA: attualità e prospettive 
 

Moderatori: Dr. Mauro Carducci – Dott.ssa Adele Moschella 
 
 
 

Dott.ssa Mariangela Poppa 

Rinite allergica (dalle 14,30 alle 14,50)  

Dibattito e confronto con la Relatrice (dalle 14,50  alle 15,00) 
 
 

Dr. Antonio Scotti 

Rinosinusite: diagnosi e trattamento medico e chiru rgico (dalle 
15,00 alle 15,20)  

Dibattito e confronto con il Relatore (dalle 15,20 alle 15,30) 
 



 

Dr. Giorgio Ripamonti  

Asma bronchiale e pratica clinica (dalle 15,30 alle  15,50) 

Dibattito e confronto con il Relatore (dalle 15,50 alle 16,00) 

L’intervista: storia di una star (dalle 16,00 alle 16,30) 
 
 

Dott.ssa Adele Moschella 

Anafilassi: approccio della rete regionale di aller gologia (dalle 
16,30 alle 16,50)  

Dibattito e confronto con la Relatrice (dalle 16,50  alle 17,00) 
 
 

Tutti i Relatori  

Discussione casi clinici: (dalle 17,00 alle 17,30)  

 
 

Dr. Mauro Carducci – Dr. Giorgio Ripamonti  

Discussione finale e TEST  di valutazione ECM  ( da lle 17,30 
alle 18,00)  

 
 
 

 

 
 
Omegna,  
 
Ufficio Stampa 
ASL VCO 
 


