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Zanzare e zecche: conoscile e proteggiti 
Stand informativo dell’ASL VCO e dell’Istituto Zooprofilattico del Piemonte ad 

Omegna giovedì 27 agosto 2015 
 
 
Giovedì 27 agosto 2015 dalle ore 10,00 alle ore 24,00 presso i giardini pubblici di Omegna sarà 
presente uno stand dell’ASL VCO e dell’Istituto Zooprofilattico del Piemonte, Liguria e Valle 
d’Aosta. 
La rete degli Istituti Zooprofilattici diffusi sul territorio nazionale ha il compito di difesa della salute 
pubblica. Le due strade per perseguire questo fine sono la tutela della salute e del benessere degli 
animali e il controllo delle produzioni alimentari di origine animale e vegetale. 
Negli ultimi anni, inoltre, l’Istituto Zooprofilattico del Piemonte, Liguria e Valle D’Aosta (IZSPLVA) 
sta portando avanti lo studio sulle malattie trasmesse da vettori quali zecche e zanzare. In 
particolare dal 2010 nell’ambito di progetti di ricerca finanziati dal Ministero della Salute, è stata 
intrapresa un’attività di ricerca sulle zecche nella regione Piemonte, con l’obiettivo di sviluppare un 
Sistema di Sorveglianza sulle zoonosi trasmesse da zecche nel territorio regionale. 
La provincia di VCO in particolare, è stata coinvolta in questi progetti a seguito delle segnalazioni 
di casi umani di Borreliosi di Lyme.  
La sorveglianza è stata svolta secondo due modalità: 
1) Zecche raccolte dall’ambiente: nei comuni coinvolti dai casi di Lyme (Varzo, Crodo, Calasca-
Castiglione, Beura-Cardezza, Cannobio e Cavandone), dal 2011 al 2013 sono state raccolte 5277 
zecche. Il campione analizzato ha rilevato la presenza di diversi patogeni appartenenti ai generi 
Borrelia spp., Anaplasma spp. e Rickettsia spp.. 
2) Zecche prelevate dall’uomo: dal 2011 ad oggi sono pervenute all’IZS 756 zecche da tutto il 
Piemonte di cui 603 solo dalla provincia del VCO. Un campione è stato scelto per le indagini 
molecolari e i patogeni isolati sono sovrapponibili a quelli isolati dalle zecche raccolte 
dall’ambiente.  
La sensibilizzazione della popolazione del VCO sul problema connesso ai morsi di zecca, ha 
svolto un ruolo fondamentale nella raccolta dei campioni e nella determinazione della prevalenza 
di infezione nelle zecche del territorio della provincia. 
La collaborazione tra esperti medici e veterinari e il ruolo divulgativo sulla gravità connessa a 
determinate malattie trasmesse da vettori, è parte fondamentale nella diagnosi e prevenzione delle 
stesse.  
Nel contesto della globalizzazione, dei mutamenti climatici e territoriali e dell’abbattimento delle 
frontiere, la diffusione di questi vettori e delle infezioni da essi trasmesse è in continua espansione. 
Anche nell’ambito delle malattie trasmesse da zanzara, in Piemonte già da alcuni anni vari Enti, 
afferenti ai settori della sanità umana e animale hanno attivato linee di lavoro e ricerca per la 
sorveglianza. 
Grazie a uno specifico progetto sostenuto dalla Compagnia di San Paolo è stato possibile 
connettere i diversi settori in un network operativo regionale per la sorveglianza dei vettori e delle 
patologie da essi trasmesse. Questo gruppo di lavoro è coordinato dalla dott.ssa Cristina Casalone 
(responsabile della Struttura Complessa Neuroscienze) e vede come capo fila la Sede di Torino 
dell’IZSPLVA, e come altri Enti partner l’IPLA (Istituto per le Piante da Legno e l’Ambiente), 
l’Ospedale Amedeo di Savoia dell’ASL TO2 (centro di riferimento regionale per la diagnosi e la 
cura delle malattie infettive) e il SEREMI (Servizio di riferimento Regionale di Epidemiologia per la 
sorveglianza, la prevenzione e il controllo delle Malattie Infettive).  
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Gli obiettivi specifici e condivisi del network sono:  
integrare e coordinare le attività avviate,  
rilevare i casi e gestire le positività (entomologica, veterinaria, umana) 
definire i flussi informativi in caso di rilevazione di malattia 
svolgere attività divulgativa rivolta al pubblico per accrescere la conoscenza dei cittadini sulle 
modalità per contenere la proliferazione degli insetti, su come comportarsi in caso di 
morso/puntura o come evitarli. La collaborazione renderà più efficiente la prevenzione di eventuali 
malattie da essi trasmesse. 
E’ proprio nel contesto di questo ultimo obiettivo, e con lo slogan di “zanzare e zecche: conoscile e 
proteggiti” che il 27 agosto, a Omegna, sarà allestito uno stand informativo con la distribuzione di 
materiale divulgativo sulla problematica. 
 
Omegna, 25 agosto 2015 
 
Massimo Nobili 
Ufficio Stampa ASLVCO 


