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COMUNICATO STAMPA 
 

 

Corso 

“Alcol e gravidanza.  
Ci sono rischi?” 
Omegna, 6 e 11 ottobre 

 
 
L’esposizione del feto all’alcol materno può causare una serie di anomalie e 
disabilità, foriere di conseguenze fisiche, mentali, comportamentali e sociali per 
tutta la vita. E la cosa drammatica è che ormai tantissimi studi confermano che 
questo pericolo non è legato a una mamma alcolista: è dimostrato che, a volte, 
sono sufficienti pochi bicchieri per pregiudicare la salute del nascituro. 
L’ASL VCO continua a tenere alta la guardia per contrastare 

l’assunzione di alcool durante gravidanza, che le statistiche nazionali 
dicono essere abitudine del 50% delle donne incinte. Il Dipartimento 
Materno Infantile e il Dipartimento delle Dipendenze hanno messo in 
cantiere un evento formativo sui rischi delle bevande alcoliche per le gravide. 
Il corso, denominato “Alcol e gravidanza. Ci sono rischi?” si svolge in due 
edizioni, nelle mattinate del 6 e del’11 ottobre, presso l’aula magna della 
sede ASL in Palazzo Beltrami a Omegna. L’iniziativa si rivolge a medici, 
ostetrici, infermieri e farmacisti ed è aperta a un numero massimo di 70 
partecipanti. 

 
Di seguito il programma: 

 
Ore 8,30-9,00 

P. FERRARI / A.GUALA 

CONSUMO E PATOLOGIE ALCOL CORRELATE SECONDO I SISTEMI DI SORVEGLIANZA 
EPIDEMIOLOGICA 

 

Ore 9,00-9,30 

D. LATTANZI /A.GUALA 

TOSSICITÀ DELL'ALCOL IN GRAVIDANZA 
 



Ore 9,30-10,00 

G. PATRUCCO/A.CERUTTI 

ALCOL E GRAVIDANZA: IL LABORATORIO ANALISI 
 

Ore 10,00-11,00 

TUTTI I DOCENTI 

DISCUSSIONE DEGLI ELEMENTI EMERSI CON I PARTECIPANTI 
 

Ore 11,00-11,30 

C. CROSA LENZ/M. SOIA 

PATOLOGIE ALCOLCORRELATE E DIPENDENZA 
 

Ore 11,30-12,00 

M. CROCE/C. CROSA LENZ 

MODELLI CULTURALI DI CONSUMO 
 

Ore 12,00-12,30 

TUTTI I DOCENTI 

Verifica Apprendimento (Questionario) 
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